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ée du CN,V.

bonnes vacances.

Et, si possible , ..
différentes de celles illustrées ci-dessous !!!
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GRANCE SIIREE BRRBE[UE

Le 19 Juin 1993 .....1a féte annuelle du club .......

16 heures : Accueil et inscription

17 heures : Départ du rallye champétre pédestre /:

20 heures : Proclamation des résultats

Audela : Apéritif
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Résultats
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Les 24 et 25/03/93, [équipe de nage en eaux vives du
CNV présentait o Lexamen d'initiateur 4 candidats.
Lieu des opérations : Le Chalaux dans [a Niévre.

Tous ont été recus avec une moyenne de 15/20 !!!

L'épreuve consistait en quatre séances pratiques de chacune
deux heures et d'une session théorique de deux heures.
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Les heureux [aureats sont

Cecile CARON, s

Rudy KOZAC et
Frederic MICHAELEZYK.
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Le 17 mai s'est déroulée la 11 éme traversée de [a Touraine.
Dans notre dernier numéro, nous avions évoqué
(a préparation des compétiteurs d cette descente de la Loire
en nage avec palmes sur une distance de 75 Kilométres.
Nos reporters ont couvert [événement.

t@m% Vous trouverez ci-aprés leurs témoignages.
-~ & Les résultatsy)

Cette compétition de nage avec palmes est la plus importante de
France par sa longueur et par son temps d'effort. ,

Sur les 62 participants, 19 ont parcouru la totalité de la distance
soit : 75 kilometres.

Frédéric THIEFFRY s'est classé au général 13 eme et,
dans sa catégorie ( senior ), 10 éme en nageant 11 h 45 mn

Thierry MOREAU s'est classé au général 18 eme et,
dans sa catégorie ( senior ), 15 ¢éme en nageant 13 h 12 mn.

PS : Pour la petite histoire, le premier participant arrivé a Chouzé a
nagé en 9 h 45 mn et le dernier en 13 h 45 mn.

\

Félicitations ) ( Pensée pour les absents )

Le succes des deux compétiteurs du CNV ne doit pas
nous faire oublier que Gilles MITHOUARD ( dit Gillou )
et Thierry VARLET s'étaient également engagés pour
cette épreuve impressionnante.

4 Malheureusement, la date de 1'épreuve , modifiée,

La foule des supporters correspondait a leurs congés. y

\

6 h du matin, quelques pingouins en train de s'agiter sur les rives de
la Loire, face au Chateau d'’Amboise mais aucun habitant de la ville.
Pas aussi fous, eux !

Vers 12 h un badaud supplémentaire parmi la foule des conjoints et
des parents des nageurs, s'inquiéte de voir des pauvres "tétards" nager
dans l'eau froide. Il se demande probablement encore quel plaisir on
peut éprouver en pratiquant un tel sport.

A larrivée, les pompiers de Chauzé assuraient la douche des
compétiteurs et le Comité des fétes accueillait les nageurs pour le vin

d'honneur et la remise des coupes.

\_ ( Merci, Gillou

pour :

- avoir suscité les vocations,

- I'intensité de ta motivation,

- la dynamique conférée a l'entrainement
des autres,

- tes précieux conseils pratiques,

- la constance de ton encouragement
malgré ta déception de, finalement,
ne plus pouvoir participer a l'épreuve.

- J




Les caprices du parcours

Flash météo : alternance de passages nuageux, d'ondées et
d'éclaircies.

Parmi les pieges naturels émaillant la course, les obstacles
principaux se sont avérés étre les bancs de sable et les branches
d'arbre plantées dans le lit de la Loire.

La faiblesse du niveau de I'eau a amené presque tous les
participants a devoir chercher le chenal leur permettant de
continuer a nager.

Comment ils se sont alimentés

Déja la veille au soir, ils s'étaient "empiffrés"” de pates italiennes.
Pour la course, un sac plein de bananes, de sandwichs, de pain d'épices,
de barres céréales, de fruits secs et d'eau ( 6 litres ) étaient sur un zodiac

prévu pour naviguer a une allure moyenne.
Malheureusement, le bateau s'est en permanence retrouvé loin derriére
les deux brillants compétiteurs.

Heureusement qu'ils avaient chacun prévu une gourde d'eau sucrée avec
du citron et un petit "Tupperware" rempli de fruits secs et de barres de
céréales.

Puis.... leurs ferventes supportrices les attendaient aux points de
contrdle pour les nourrir et les encourager.

Finalement, j'ai participé a I'épreuve 2 ma maniére
Valérie, qui dans notre demier numéro nous avait confié ses impressions

de femme de compétiteur a bien siir suivi [épreuve depuis [a rive.
Elle nous fait part de ses plus fortes émotions.

L'heure du départ, trés matinale ne me convenait pas du tout. Surtout un samedi.
Mais je n'avais pas le choix.
Aider, assister les derniers préparatifs sans géner : dur, dur quand le "champion" est
un peu contracté.
Au dela de la mise a I'eau, le suivi depuis le bord de la rive et des ponts avec toutes
les difficultés d'identification: Il est en téte ! Ah non, ce n'est pas lui ! Si, maintenant
je le reconnais. ( Je regrette d'avoir oublié mes jumelles ).
Entends-il mes fervents encouragements ? Je ne crois pas alors
Je crie encore plus fort. Il faut qu'il tienne, il faut qu'il se batte jusqu'au bout.
\_ Il arrive, il est bien classé. Harassé mais heureux, il rayonne. Quelle joie partagée. )
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Programmé tous les jeudis, il
s'effectue alternativement en piscine et
au chalet de 21 h a 23H30 & partir du
mois de mars sur une douzaine de
séances.

La premiére séance fut entiérement
consacrée a la présentation du matériel.
Roger et Roland nous ont d'abord
expliqué la composition et le
fonctionnement des appareils dont le
club dispose. Ces appareils sont pour .
I'essentiel des NIKONOS Il et IV et
d'autres plus “"exotiques”. A notre grand
étonnement, ils sont tous d'une
simplicité et robustesse remarquables
a comparer a des appareils
"terrestres". Et pour cause, qui n'a
jamais fait l'expérience du petit
appareil jetable étanche a 3 métres que
I'on oublie dans sa plongée de 20
métres, pour le retrouver ensuite a la
surface réduit en bouillie ? Le
corollaire de cela est que l'appareil n'a
rien d'automatique. Le plongeur doit
donc parfaitement maitriser les
paramétres fondamentaux. C'est bien
pour cette raison que nous suivons avec
attention toutes les séances. La suite de
la premiére soirée nous éclairera donc
sur ces fameux parametres et régles de
la photographie.

Nous nous jetdmes au sens propre
comme au figuré a l'eau dés la deuxiéme
séance. Roger, pour cette premiére fois
nous avait déja préparé tout le
matériel : montage du film, nettoyage
des joints, fixation de Il'objectif,
connexion du bon flash, ... C'est ensuite
par bindbme que nous mitraillames les
objets mis dans la piscine, fimes des
portraits les plus insolites comme par
exemple une grande bouteille de
champagne, un plongeur sur un
toboggan, un autre sur une trottinette.
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Les commentaires et remarques
furent l'objet de la séance suivante.
Roger et Roland nous ont montré les
défauts de telle ou telle diapositive :
manque de lumiére, distance mal
évaluée, sujet trop loin, mais aussi les
qualités : bonne composition, bon
cadrage. Il faut avouer que dans
I'ensemble les défauts primaient sur
les qualités. Certaines photographies
faisaient d'ailleurs rire I'assemblée.
Mais nous fimes rassurés car en tant
que néophytes c'est plutét normal de ne
pas maitriser tout de suite le sujet.
Nous intégrions donc au fur et & mesure
les bons conseils prodigués par nos
maitres.

Les séances suivantes nous ont donné
raison. La legon fut bien apprise bien
que dans ce domaine on peut
constamment se perfectionner mais
aussi refaire des fautes de débutant. Les
objets dans la piscine avaient eux aussi
évolués : baignoire, rose en vase,
branchages, masque de carnaval,
lunette de soleil et j'en oublie ! Le coté
technique ne fut pas oublié pour autant.
Nos spécialistes nous ont exposé les
possibilités de photographie
panoramique et rapprochée, voire
macroscopique. C'est fou ce qu'il faut
comme matériel, et tout cela nous
devons le manipuler sous l'eau sans
rien perdre ! Eh oui, ¢a arrive, et en
mer cela ne pardonne pas.

Ce stage nous aura donc fait découvrir
d'autres joies et dimensions sous-
marines. Le virus nous a bien été
communiqué par nos professeurs.
Malheureusement l'attirail nécessaire a
cette nouvelle passion colte fort cher et
le prix a payer nous freinera dans nos
ardeurs. Cependant les derniers
conseils de Roger pour l'achat
compatible avec la petitesse de notre
bourse nous permettront de contourner
quelque peu l'obstacle.

’ Manuel REISER.
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19 h 45, vendredi 7 mai : Les Martiens notent
une agitation singuliére de 11 personnes au
Chalet de la RN 7.

C'est le premier contact avec la NEV pour deux
baptémes : la séance d'essayage des bas de
pantalons renforcés, spécialement congus pour
les descentes de torrents. Ou comment concilier
confort, sécurité et coquetterie.
- Cava aller, tu es siir ?
- Mais non, pas une taille 3 quand méme.
Et puis d'abord je ne suis pas gros
comme dirait Obélix.

.....

Les habitués rigolent doucement et rassemblent
le reste du matériel : hydrospeed, casques,
tables de camping ... and the last but not the
least : le comestible. On peut dormir a la belle
étoile , ne pas se laver, ne pas se raser ( pour
les hommes ) durant le week-end qui se
prépare, mais on ne plaisante pas avec la
bouffe. Ce, d'autant plus qu'il convient de
féter au champagne la réussite toute neuve de 4
de nos membres a leur examen d'initiateur.

A 20 h 15, le départ ! Direction le Chalaux
dans le Morvan et déja la perspective d'un
chouette week-end.

Sur l'autoroute, au kilomeétre 166,6
exactement, a cause de la girafe pour les
enfants, premier arrét rituel. Tables et chaises
sorties sur le parking, glaciéres éparpillées, ¢ca
vaut une photo, on vous assure !

Un café, six petits tours a la girafe ( allez-y,
vous comprendrez ) et hop, c'est reparti.
Arrivée au Chalaux vers 1 heure du matin.
Visibilité : 30 cm au ras des baskets. "Aouille,
merci pour la lampe torche". Super pour
planter les tentes. Pan, pan, pan , " dis, ¢a fait
au moins trois fois que tu t'étales dans mes
tendeurs !!! " Ah, on ne vous l'avait pas dit ?
si, si ! On fait du camping sauvage. Et comme
des champignons qui sortiraient de terre, les
tentes jaillissent l'une apres l'autre. Puis .
chacun se glisse voluptueusement dans son

duvet. :
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ou week-end découverte dans le Morvan

Le lendemain matin, méme si ¢a fait cliché,
c'est le chant des petits zoziaux qui nous
réveille. Bon, disons qu'il ne couvre quand
méme pas le ronflement de certains.

Puis un grand petit déjeuner. Le bruit plus fort
du torrent nous avertit que les vannes du
barrage ont été ouvertes. On peut y aller ! Le
moment tant attendu est 13 !

Premiéres éclaboussures, premiéres émotions,
un doigt de pied, puis deux ...

Une jambe puis deux jusqu'a étre
completement dans 1'eau. Enfin sauf la téte
(quoique ? ). C'est 1a qu'on se rend compte
que, finalement, l'eau de la piscine du Bellay
est drolement chaude ! On répéte les premiers
exercices : bac, gite, reprise de courant, stop,
esquimautage ainsi que les signes et les termes
couramment utilisés. On définit 1'ordre de la
palanquée. Top, c'est parti pour 9 kilométres.

Premier seuil : "la plaque a billes". Des gamins
auraient perdu les leurs ?

Explication : c'est un jeu d'adresse. Il faut
serrer le rocher a gauche, de fagon a se trouver
juste dans le petit creux derriére, ce qui permet
de virer légérement a gauche pour se trouver
perpendiculaire a la chute; on donne alors deux
coups de palme bien vifs et zou, on est
propulsé comme si on avait mis le turbo. Vous
suivez ?

En fait, une fois la sécurité mise en place, un
nageur confirmé fait la démonstration du
chemin 2 suivre et cela est tout de suite plus
explicite !

Apres un stop réparateur, la nage continue.

4
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On passe entre un tas de grosses "pleureuses”
(rochers a fleur d'eau ), étonnés de ne pas
toucher plus que cela.

Puis on enchaine dans un dédale de rochers et
de veines d'eau. Nous dévalons le torrent
comme dans une luge, sur une piste mal
damée. On n'a pas le temps d'avoir
d'émotions, on regarde ou on va, la personne
devant nous et 1'on essaie de la suivre. Si on
n'y arrive pas, quelqu'un est derriére pour
nous ramener dans le bon chemin.

Enfin un stop bienvenu.

Un moment d'accalmie sur le parcours avant le
seuil de "la perte des veaux" ou la plus grande
attention est requise : on enleéve les palmes, on
pose le flotteur, et a pied, on va reconnaitre la
configuration de la chute. La sécurité, elle, se
met en place, et en méme temps nous montre le
chemin a suivre. Courage ! On sent son coeur
battre plus fort.

Qu'est ce qu'ils ont dit ?

Ah oui : " Serre a droite, a droite, a droite,
On entame le grand plouf ... et oui, on est
ressorti, on a réussi. Et tout ce qu'on entend,
c'est quelqu'un qui gueule : " Mais palme,
palme, palme !" Ben oui, des fois que le
"rappel" nous rameénerait en arricre .... Merci la
sécurité.

D'autant plus qu'on enchaine directement sur
"Courtibas". Alors que la précédente secouait
une fois, celle-ci secoue plusieurs fois. Si
j'avais su, j'aurais apporté mon Orangina.

Et enfin, nous apprenons avec soulagement
que c'est fini.

Premiers échanges d'impressions ... Juste
assez pour dire qu'on a envie de recommencer.

Alors, qui vient avec nous le prochain
week-end ?

Ugﬁ W Amicalement

FEau vive




DES[ENTE dy [HER

Le Cher : la demiére descente de la saison.

(s Résufats du CNV.

Bien jolie riviére, surtout & Chenonceaux ou nous
passons sous l'arche centrale du chateau

ce qui procure toujours un petit pincement méme quand
ce n'est pas la premiére fois.

Vainqueur de I'épreuve :
Thierry MOREAU en 1 h 47

Ce 9 mai, nous avons la chance de pouvoir assister au | Second de I'épreuve

ballet de splendides montgolfiéres délicatement Frédéric THIEFFRY en 1h 48
colorées. Majestueusement , et silencieusement, elles
s'élévent comme pour nous encourager @ palmer. Vainqueur catégorie 20-25 ans :

On m'avait dépeint cette descente comme difficile et Fréderic RAGOT en 2 h15

j'appréhendais beaucoup. . . . )
Mais par chance pour nous, le courant était au anquesur cr?tegEol;ngT30 g?‘ ggs
rendez-vous. Oh, pas un courant d'enfer comme celui ophie en

dont réve la nage en eaux vives mais un petit courant . . .
Vainqueur catégorie H 30-35 ans

sympatiquement porteur.

Ainsi, le temps passe plus vite et I'effort & fournir est Manuel REISER en 2h 05
allégé.

Deux écluses nous obligeaient & sortir de l'eau. Vainqueur catégorie 35-40 ans
Certains ( les plus forts ) prétendent que cela casse le Michel LEFORTen 2 h 00

rythme. En ce qui me concerne, c'est un bon moyen de
me refaire momentanément une santé grdce a une Vainqueur catégorie + de 45 ans
petite pause. L _ Gilles MITHOUARD en 1h 55
Mais surtout, cette fois ci, nous avions des gens
extraordinairement sympas qui offraient du thé, café ou vétéran :

chocolat, des Mars, des friandises et ... de grands .H enri SABIT en 2 h 24
sourires réconfortants. \_ )

Bien sir, jai terminé dans les presque derniéres mais sur
les 19 membres du club participant d cette descente,
8 ont remporté des coupes.

Bel exploit !!!

Dommage que cette annnée, le CNV ( qui est
numériquement le club le plus important de I'Essonne )
n‘ait pas remporté en plus la coupe du plus grand
nombre de participants.

Venez nombreux l'année prochaine afin de réparer
"fanomalie”.

Yo "
B,
o -




NIOLON : Plongéees Techniques

En gare de Viry, chacun, chargé de son
paquetage, présenta son ticKet et le controleur
donna lordre de démarrer, d Cheure prévue.

Le compartiment bar-restaurant ouvrit ses
portes dés le passage 4 niveau de Grigny et
anciens et jeunes recrues sabreuvérent
allégrement, augurant une excellente
atmosphére pour cette ‘manoeuvre’.

L'ambiance & bord de Lexpress Viry-Niolon
surnommé " Tonton le Calvez °, ne tomba pas
méme & [heure du repas. Et ce, bien que
Patrick, le cuistot, suite & des ennuis de four,
voulut nous servir des langoustes crues.

Aprés quelques heures de sommeil en premiére
classe,xnos amis plongeurs découvrirent
leldorado frangais de [a plongée : NTOLON;

Le campement ressemblait & une zdne sinistrée
suite @ un tremblement de terre @ cause des
travaux de réfection.

Nous allions pouvoir pendant 3 jours nous
glisser dans nos combinaisons pour affronter
leau d ..... 12 degrés !

Cela nous donna de Lappétit, et au grand dam
des autres plongeurs présents, nous dégustimes,
enfin, nos traditionnelles langoustes ( cuites
cette fois ) agrémentées d'une ‘petite” sauce.

Au fait, ...

La météo dans Lensemble n'a pas été trop
mauvaise sauf le deuxiéme jour ol nous avons eu
la chance d'avoir nos combinaisons rincées & [eau

de pluie.

L'habitude étant prise au CNV de bien se
restaurer, c'est par un parfait hasard que 80 %
des plongeurs se retrouvérent @ (extérieur pour
manger dans un restaurant avoisinant.

-Super ambiance, le patron étant trés accueillant.

Le lendemain, dernier jour, un peu de fatigue, un
peu de tristesse se lisent sur les visages. Il faut
refaire ses bagages, les recharger. C'est fini pour
cette fois.

Dans le wagon restaurant, les langues se délient,

les gorges se désaltérent.
Cest le moment que choisit Patrick pour

annoncer les résultats.

Le dernier repas pris en commun nous assura une
nouvelle surprise. Dans notre promptitude a4
quitter NIOLON, nous avons pris les paniers
repas du CNV et en plus dun autre club !!!

Sortie mer ou Sortie "bouffe’ ?

nous avons effectué tout de méme 6 plongées techniques




VACANCES : Pensez & votre matériel
Le CANLV. vous aide

Pour faciliter [exercice de votre passe-temps favori :
la plongée sous-marine,
le CN.V. met a votre disposition, pendant les vacances,
bouteilles et détendeurs.

La participation aux frais est la suivante :

Boucteille : 50 francs par mois,
Deétendeur : 50 francs par mois.

A noter que le club ne peut pas vous fournir des combinaisons

ou du matériel photo : vidéo. J

Le saviez-vous ?

AT A A A A T A T AT A A T AT ST AT A A i

i et d‘algues : i
?:;Avant de s endon'mr dans les coraux, il passe une bonne demu-heure ase
confectionner un cocon constitué de secrétions de matiére visqueuse.

Il lui faut tout autant de temps au réveil pour se libérer de son enveloppe.
Le réle précis de ce sac de couchage est encore inconnu.
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SECURITE & Pour garantir une qualité devenue vitale

Spirotechnique fait plonger son personnel

Sans robots, ni commandes numéri-
ques, le spécialiste du matérle! de
plongée Spirotechnique est devenu
un champion de la qualité. Avec une
recette simple : cultiver P'esprit d’en-
treprise. Une réussite dans un do-
malne oii le droit & 'erreur n’existe
pas.

& La qualité se résumerait-elle & une
affaire de motivation ? La société Spi-
rotechnique qui fabrique & Carros
(Alpes-Maritimes) des détenteurs, des
bouteilles et des gilets de stabilisation
destinés aux marchés professionnels
et sportifs de la plongée, semble accré-
diter cette thése. Sans la moindre auto-
matisation de ses opérations d'assem-
blage, l'entreprise a réussi & abaisser le
taux de rebut de sa production a
0,01 % (défauts d'aspects et pro-
biémes techniques confondus). « Dans
notre secteur, Ia recherche du zéro-dé-
faut s'impose comme une évidence,
justifie Michel Ascas, directeur de la
qualité. Un apparell défectueux peut
non seulement mettre en danger la
séeurité du plongeur mais aussi véhi-
culer des rumeurs capables de détruire
une confiance acquise de longue
date. »

Crésée aprés-guerre sur la base des
brevets de scaphandre autonome du
commandant Cousteau et d'Emile Ga-
gnan, Spiro a, depuis, cultivé sa répu-

tation auprés de 57 marines du monde
chez qui elle est rétérencée sous la
norme militaire RAQ2. Elle se place
aujourd’hui comme numéro un mondial
de la spécialité avec 93 millions de
francs de chiffre d'affaires (dont la
moitié & I'exportation), loin devant son
principal concurrent américain. « Seule
la prévention peut nous conforter dans
ces résultats », estime Michel Ascas.

Des opérateurs
artisans

Cette évidence, Spirotechnique Ila
cultive : d’abord par 'application dés la
conception, du systéme d'analyse
AMDEC (analyse du mode de défail-
lances, de leurs effets et de leur criti-
cité). « Chaque nouveau produit fait
I'objet d'une réunion entre nos départe-
ments conception, fabrication et
contrble, les commerciaux de l'entre-
prise et méme nos sous-traitants et
fournisseurs, pour identifier les risques
de dysfonctionnement de ['appareil
Imaginé et orlenter les actions correc-
tives qui pourront les réduire. » Cette
méthode suppose de détecter en
amont, sur le terrain, les problémes
techniques rencontrés par les plon-
geurs et les voies d’amélioration possi-
bles. Deux employés réalisant jusqu'a
200 plongées annuelles avec la clien-
tele sont attachés a ce poste.

Ctté production, une vingtaine de per-
sonnes travaillent & assembler des
pieces exclusivement réalisées en
sous-traitance. « Nous avons établi
des relations de partenariat avec-pl-
sleurs dizaines de fournisseurs, quali-
fiés par des audits intemes et, pour
certains d’entre eux, liés a des contrats
d'exclusivité portant sur des maté-
riaux ou des traitements spéciaux. »
Chaque piece livrée fait I'objet d’une
vérification technique approfondie.
Spiro dispose pour cela d'une armada
d'appareils de métrologie. Ces
contrbles mobilisent 5 personnes 2
temps plein. En amont, le personnel qui
réalise I'assemblage est responsable
de la qualité de son travail.

Spiro’ produit plusieurs centaines de
références différentes pour répondre
aux différents besoins de réglage de
ses clients. « Nos opérateurs sont
presque des artisans-fabricants & la
demande », exagére a peine Michel
Ascas. Le fait est qu'ils semblent en
avoir la conscience professionnelle. Au
point que I'autocontrble généralisé a ce
stade de la production a permis & fa
firme d’améliorer les modes opéra-
toires par la seule prise en compte des
remarques de son personnel: sans
autre moyen que 'organisation du tra-
vail, 1a productivité a grimpé de 10 %.

Pour motiver son personnel, I'entre-
prise n'hésite pas a le faire plonger..

Les agents techniques et commer-
ciaux prennent I'engagement formel de
s'initier & la pratique lors de leur recru-
tement. Par ailleurs, un systéme ori-
ginal d’entretien annuel évalue la moti-
vation par rapport a des objectifs fixés
4 l'avance. Tout y passe : ponctualité,
qualité du travall, flexibilité, adaptabi-
lité et sociabilité de lindividu. Ces
« bonnes résolutions » ont porté leurs
fruits. En quelques années seulement,
I'absentéisme a été divisé par trols,
soit une économie évaluée a 1 million
de francs pour I'an passé.

Absentéisme
divisé par trois

Le tableau n'a pas toujours été aussi
idyllique. Si Spiro concourt aujourd'hui
4 la certification sous la forme SO
9002 et a décroché pour son organisa-
tion le premier prix national de la qua-
lité en 1992, elle le dolt surtout a Ia
concurrence qui s'est créée dans les
années 80. Jusqu'alors, I'entreprise vi-
vait en état de quasi-monopole. La
nouvelle répartition du marché a intro-
duit une sérieuse menace pour 'avenir.
« La quallté a provoqué une remise en
cause durable », déclare Michel Ascas.
«Le vrai codt de la non-qualité est
celui qui vous fait perdre un client. »

Paul Molga

. Mercredi 7 avril 1993
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En Janvier 1993, Nadine adressait au maire de Viry Chétillon une lettre
concernant [état du lac.
Vous trouverez ci-aprés copie du texte de [a lettre et de a réponse de la mairie.

Lettre de Nadine

... Aprés avoir observé les essais faits dans le "lac de la plongée" qui avaient,
semble-t-il pour but d'assainir les lacs, celui-ci est devenu d'un vert laiteux et

finalement, ne parait pas plus sain.
Les clubs de péche sont concernés par la santé des lacs et surtout des quelques

poissons qui s'y trouvent encore, ainsi que les plongeurs qui se mettent a I'eau une
fois par an, a l'occasion du méchoui du club, au mois de juin mais nous regrettons
J

de ne pas pouvoir nous y entrainer.

Prévoyez vous un plan d'assainissement des lacs, sur combien de temps, seul
ou avec Grigny ?

Envisagez vous une ouverture sur la Seine, puisqu'une écluse existe dé€ja au
niveau de la RN 7.

Pensez vous instaurer un courant d'eau qui permettrait le brassa%c des
différentes couches d'eau, empéchant ainsi le phénomene d'eutrophisation M2

(1) Eutrophisation : évolution naturelle des eaux ou sont
déversés trop de déchets industriels nutritifs, ce qui perturbe
leur équilibre biologique par diminution de l'oxygeéne
dissous. ( N.D.L.R. ).




Réponse du Maire

Etat du Lac de Viry

BHBBLEHHHHHEHHHLELBELEEEBHERBHHRL LS DS

Nous comprenons tout I'intérét que vous portez a la santé des lacs de Viry-
Chatillon en tant que responsable de la section biologie du club de plongée de Viry

et nous vous savons gré de nous en avoir fait part.

Les diverses recherches menées depuis trois années nous ont permis d'aboutir a
plusieurs conclusions :

1. La situation sanitaire des plans d'eau n'est pas simple car elle résulte du fait
que leur renouvellement n'est pas important d'une part, et que, d'autre part,
les sources de pollution sont assez nombreuses, dont notamment l'adducteur
de 1m80 de diamétre qui accede au lac de I'Arbaléte sur le territoire de Grigny

depuis trente ans.

2.  Les premitres pré-études réalisées ont permis d'aboutir a la conclusion que le
financement de I'étude elle-méme, et a fortiori celui de 1a mise en oeuvre des
moyens d'action, dépassait les moyens de la seule ville de Viry-Chatillon.

La premicre tentative d'épuration biologique, exercée sur le petit bassin de la
plongée, a été co-financée par la ville de Viry et le syndicat de la vallée de
I'Orge. Il y a trois ans. Ce fut un échec.

La pollution malodorante de février 1992 fut traitée par un épandage de craie
de Champagne, aux frais du syndicat de la Vallée de 'Orge, coiita plus de
300.000 francs et ne résolut que le probléme de 'odeur, momentanément.

Il apparut a cette époque, que la réhabilitation et la mise en valeur des étangs
devait passer au niveau départemental. Le Conseil Général a donc décidé, le
9 juillet 1992, de mener les études nécessaires, a l'exclusion de celles
relevant des compétences spécifiques en assainissement des collectivités.

Un Comité de pilotage a ét€ constitué, qui comprend :

- des élus de Viry-Chatillon
- des élus de Grigny
- des représentants de I'Agence de I'eau Seine Normandie

- des représentants des services départementaux
- des représentants du syndicat de la Vallée de 1'Orge
- desreprésentants de la région lle de France.

Un premier cahier des charges de 1'étude a ét€ établi, et a été approuvé par le
Comit€ le 24 novembre 1992. Les premig¢res consultations pour le choix du
bureau d'études auront lieu en février 1993.

Ainsi, les choses sont maintenant mises en place et ont pris une allure
irréversible. Le cahier des charges qui essaie de voir tous les aspects du

probléme comporte 25 pages.

Par exemple, la seule prolongation du collecteur de 1m80 vers la Seine a été
chiffrée a plus de 20 millions de francs en 1988.

Une ouverture vers la Seine n'est guére probable car toute la partie basse de
Viry est classée en zone inondable par I'Administration. Ce que vous appelez
une €cluse est en fait un batardeau permettant d'isoler les lacs en période de

crue du fleuve. Ce n'est pas la méme chose.

Il est difficile actuellement de prévoir le détail des solutions qui seront
apportées dans les années a venir. Chacune d'elles dépendra des difficultés
techniques éventuelles et des possibilités financiéres.

Le budget prévu pour 1'étude elle-méme est fixé a 600.000 francs.

11 faudra certainement au moins dix ans pour aboutir a un résultat satisfaisant.
Pour le lac d'Annecy, qui est beaucoup plus grand et que nous sommes allés
étudier, il aura fallu 30 ans.




( ~ Biologie appliquée : Poisson Broche )

POISSON SERPENT
BALISTE CLOWN noir blanc

Noir orange jaune et blanc

POISSON ANGE
noir bleu orange

POISSON CHIRURGIEN
bleu noir jaune

PLIGOPLYTE
POISSON PAPILLON jaune bleu blanc
jaune et noir
POISSON CLOWN
REQUIN GRIS orange et blanc

pour décorer votre cuisine ou votre salle de bains :

([es ‘Broches exotiques QBio)

munies d un systéme de sécurité

prix promotionnel de 30 francs [une
ou

\_ prix encore plus modique de 50 francs les deux. )

Broches en pdte a sel, peintes A [a mein, vernies (ne supportant pas [a machine & (aver )
Broches en pdte plastique (résistant 3 [eau )




HORIZONTALEMENT

Animal marin muni de ventouses sur
la face ventrale

Prénom
Les voyelles ... mais en désordre

Explosif chamboulé
Montrera les dents

Se réjouissaient
Début de robe

Monnale jaune
Dipléme ou direction

Animal fabuleux
Pronom personnel

Genre de ver répandu dans toutes
les mers du globe

Commune de I'Ariége
Nulle chose

. Premier grade du plongeur
. Provoquons un adversaire

10.

m.
.

vI.
Vil.

VIL.

Suspension de respiration
Préposition

VERTICALEMENT

Auteur d'une des lois de la plongée
Accessoire utile au plongeur

Plantes irritantes
Partie de charrue

Longues énumérations ennuyeuses

Vieille langue
Coupé de pied de cheval, en vache

Essayée de nouveau

Interjection
Négation

De bas en haut : orifice
Nettoie le fil de fer en le frottant
avec un chiffon chargé de grés

Ancienne vallée envahie par la mer
A l'envers : textile naturel

Fin du Vill-1
Court et lisse
Adverbe

Les réglements le sont depuls peu
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Le GCanard

enchaine

Journal satirique paraissant le mercredi

Le texte ci-dessous est tiré du numéro du journal satirique :
" Le Canard Enchainé "
daté du mercredi 17 mars 1993.
Il n'engage, bien entendu, que son auteur.

Pises e - Bec

Jacques-Yves Cousteau :

La palme dure

A lire la sévére biographie qui vient de lui étre consacrée, I’ami des
grands fonds, quand il enléve son masque (de plongée), ne corres-
pond pas exactement a I'image qu’en donnent les votes de popularité.

Ly a deux mois, au large

de Cassis, on découvre

par 300 métres de fond

40 millions de tonnes de

bauxite, des boues dé-
versées par 'usine Pechiney de
Gardanne. Or, en 1967-1968,
qui avait plongé pour recon-
naitre les lieux? La soucoupe
du commandant Jacques-Yves
Cousteau.

L’anecdote est racontée dans
un livre récent, une biographie
pas féroce, mais dont on ressort
avec la conviction que le bon
Cousteau, le Francais le plus
populaire, le plus adulé, est dé-
cidément un géant du bluff (1).
Faux écolo, faux pacifiste, faux
scientifique, faux écrivain...

Les parrains du comité pour
son épée d’académicien? Pe-
chiney, Fiat, Rhone-Poulenc,
Elf Aquitaine, le Commissariat
a I’énergie atomique (CEA). La
fine fleur de D'écologie, en
somme... Ecrivain? Ses livres
sont écrits aujourd’hui par
Yves Paccalet. Pacifiste ? Plus
il y a de conflits sur la planéte,
plus les commandes affluent a
la Spirotechnique, une filiale de
I’Air liquide qui équipe une
cinquantaine d’armées (la ma-
rine frangaise notamment), et
dont Cousteau est administra-
teur (2 ce titre il touche 5 % de
royalties sur le chiffre d’affaires
mondial de L’Air liquide). Au-
trement dit, plus il y a de
guerres, et plus les finances de
cet ancien capitaine de corvette
se portent bien. Son fameux
scaphandre, il ne I'a d’ailleurs
jamais « inventé ». En 1943, il a
su appliquer le procédé d’Emile
Gagnan — prévu pour le mo-
teur a4 gazogéne — a la
plongée (2).

A son frére Pierre-Antoine,
rédacteur en chef de «Je suis
partout », condamné i mort en
1946 pour collaboration (puis
gracié par Vincent Auriol), la
légende dorée oppose le frere
« résistant ». C'est oublier que

le premier film de Cousteau
(« Par dix-huit meétres de
fond ») fut projeté en avril 1943
au Palais de Chaillot devant la
fine fleur de Vichy et de la
Kommandatur.

« J'ai fait un livre sur les ser-
vices secrets de Mitterrand et
c’était moins dur que pour Cous-
teau », confie 'auteur de cette
biographie non autorisée, qui
n’a eu droit 4 aucun rendez-
vous avec le Commandant,
aucun document de la Fonda-
tion. Cousteau considére qu’il
faut son autorisation pour ra-
conter sa vie. Un mythe l... Au-

cune contradiction, aucun
doute, aucune éraflure a la
statue ne sont tolérés. Dans ses
films, Cousteau est partout,
cité sans arrét.

Des esprits malveillants mais
perspicaces ont calculé que,
dans le « Monde sans soleil »
(1963), la plupart des scénes in-
térieures tournées & Marseille et
non pas en mer Rouge représen-
tent le tiers de la durée (26 mi-
nutes sur 1 heure 20). On est a
la limite du bidonnage. D’ail-
leurs, dans les documentaires
Cousteau, il y a toujours un in-
cident, un petit drame pour le
suspense. Or on sait aujour-
d’hui que tel malaise d’un plon-
geur a été inventé, ou que pour
faire sortir un poulpe trop pa-
resseux de son aquarium
I’équipe Cousteau a balancé a la

pauvre béte du chlorax de
soude, afin qu’elle glisse du
pont de la « Calypso» vers la
mer. De superbes images...
C’est le probléme avec les ani-
maux marins. Ils sont d’un pa-
cifisme désespérant pour une
équipe de tournage. Ils ont be-
soin qu’on les énerve un peu...
Pour la bonne cause...

De toute fagon, Cousteau est
inattaquable. Il cumule tous les
signes qui rassurent. Le titre de
« commandant », l'allure du
clergyman, les instruments du
savant, le bonnet de l'explora-
teur. A 83 ans, il a I'incorrupti-
bilité d’un dieu. Il ramasse
tout, la mythologie grecque
(Calypso, Alcyoné), la mytho-
logie franchouillarde (I’Aca-
démie). Son art : susciter des
gouffres, ouvrir des abimes
physiques et métaphysiques.
« Le stlence éternel de ces espaces
infinis... » : ¢’est Pascal équipé
d’un scaphandre.

Comme tout faiseur d’his-
toires, il sait faire peur (« La
Méditerranée va mourir... »),

~ pour mieux rassurer '’humanité

immensément reconnaissante.
Cousteau est 13, toujours prét a
plonger... Qu’importe alors
qu’il se plante réguliérement
(ses parcs océaniques ont été
des naufrages & Long Beach, 4
Norfolk, & Paris)... ou qu’il im-
portune les pauvres bestiaux au
fond de la mer (4 quand les ré-
vélations de Jojo le Mérou?)!
Quel mortel oserait lui dire, par
les sales temps qui courenc :
« Arréte ton char, Neptune ! »
Frédéric Pages

(1) « Cousteau, une biographie»,
par Bernard Violet, Fayard.

(2) C’est dans les années 1860,
presque un siécle avant Cousteau, que
les Frangais Denayrouze et Rouquayrol
ont inventé le premier scaphandre et
son détendeur. A I'époque, ils ne dispo-
saient pas de bouteilles d’oxygéne forte-
ment comprimé, ce qui limitait auto-
nomie du plongeur. En 1926, Yves Le
Prieur mit au point un autre type de
scaphandre (voir « Science et Vien,
n° 858, mars 1989).




CONCOURS NATIONAL
DES INTERCLUBS
D'ORIENTATION SUBAQUATIQUE

TROPHEE
JACQUES DUMAS

Un plongeur sportif apporte plus a son club
ALORS, REFLECHISSEZ

Depuis b ans, ce concours
créé par la commission nationale
d’orientation et destiné aux plon-
geurs, vous permet de mettre en
valeur vos adhérents, votre club,
votre ville, votre comité.

IL VOUS FAIT CONNAITRE...

Ce concours, jugé sur I'exécu-
tion en plongée d'un parcours
d’orientation simplifié, est acces-
sible a tous les licenciés de la
F.F.E.S.S.M.

De nombreuses rencontres
amicales sont organisées tout au
long de I'année par les présidents
des commissions régionales au
sein de leur comité.

La planche de prix qui réecom-
pense les plongeurs et les clubs a
la fin du concours est particuliére-
ment bien fournie et comprend en
plus des coupes et des médailles
attribuées aux meilleurs de chaque
rencontre :

Pour les orienteurs débutants

7° prix :  un voyage avec |'équipe de France
une houteille de plongée
un systéme d'orientation

2°™ prix : une bouteille de plongée
un systéme d’orientation

3°™ prix : un systéme dorientation
4 au 20°™ prix :
- matériel choisi dans les fournitures fédérales.

Pour les clubs

7° prix :le trophée Jacques DUMAS
une houteille de plongée
un systéme d'orientation

2" prix : une bouteille de plongée

3 prixo: un systeéme d onentation




LLa Seiche

Parente de la pieuvre et du calmar, la seiche
est commune dans les zones de faible
profondeurs de la plupart des océans.
Elégante, la seiche nage en faisant onduler la
fine nageoire qui entoure son corps. Elle se
nourrit de poissons et de crustacés qu'elle
capture avec ses dix tentacules : 8 courts et 2
longs, tous munis de ventouses.

La bouche, dissimulée au centre de cette
couronne de tentacules, est munie de deux
puissantes méchoires cornées qui forment
un bec. Ce mollusque posseéde une coquille
interne : c'est 1'os de seiche, une lame
blanche et ovale que 1'on trouve souvent sur
la plage.

La seiche sait se défendre : pour aveugler
ses assaillants, elle expulse de sa poche a
encre un nuage sombre ! Mais surtout,
comme la pieuvre, sa cousine, la seiche a
une capacité mimétique extraordinaire. En
quelques secondes, tout son corps peut
changer de couleur afin d'imiter les rochers
qui l'entourent. Ces transformations tres
rapides se font grice a de petites poches de
pigments situées sous la peau de l'animal.
Lors de la parade nuptiale, le mile se couvre
de dessins délicats aux tons chauds afin de
mieux séduire la belle. La seiche devient
pale de frayeur !

Lorsqu'elle est excitée, des ondes de couleur
courent 3 toute vitesse sur son Corps.

CANAI_?T

* Fait ¢ ta le coeur poilu.

 La ponte suit rapidement I'accouplement
et les deux partenaires meurent d'épuisement
e au méme moment. ‘
Les calmars naissent orphelins.




o Home de Pra | Lions de mer et
cameras au point

Pour la premiére fois, des mammiféres
marins vont en filmer d'autres

Dans deux ans, Sake, Sushi, Hoover et Beaver rafleront
peut-étre I'Oscar du documentaire sous-marin. Ces

mer se font

remarquer pour
leur talent. lis
participent au

tournage d'un

film sur la . N
migration des quatre lions de mer savent déja retenir leur respiration
baleines ! pendant cing minutes et ils sont entrainés 3 porter des

caméras vidéo étanches sur leur dos. « Ce sera la pre-
miére fois qu'un mammifére marin en observera un
autre ! » s'exclame James Harvey, 'initiateur du projet
au Laboratoire marin de Moss Landing, dans la baie de
Monterey. Un projet de taille : suivre la migration des
baleines grises et enregistrer leurs comportements lors-
qu'elles se nourrissent, se reproduisent ou s'occupent
de leurs baleineaux. Pour cela, Sake, Sushi, Hoover et
Beaver ont d'indéniables qualités. En premier lieu, ce
sont des mammiferes marins. Ils peuvent garder le rythme,
serrer leur sujet au plus prés, méme s'il plonge ou fait
surface. De plus, les baleines sont habituées 2 voir des
lions de mer lors de leurs voyages. Leur premiére mis-
sion sera de nager a environ dix métres derriére elles
pendant une demi-heure. A la fin de la cassette, le plus
proche céde sa place au suivant et s'en retourne faire
visionner ses rushes. Si I'opération réussit, dauphins et
otaries pourraient bien eux aussi faire leurs premiers pas
dans la réalisation de documentaires sur les belugas
blancs et autres hotes des eaux canadiennes. u

Vaste programme encore faut-il bien connaitre cet univers marin.
Canadien anglais, l'auteur a passé une grande partie de sa vie en explorant les
fonds sous-marins, il en connait donc le fragile équilibre.

Origines des océans, diversité de la vie, animaux et oiscam; de mer,
protection, chapitre aprés chapitre, des spécialistes font le point de leurs
connaissances et le constat nécessaire avant d'entreprendre les actions de
sauvegarde.

La qualité des photos ajoute de l'intérét de ce grand et beau livre.

Editions du Trécarré. Diffusion Quorum/Dillisco tél : 49 59 50 50,
180 pages, 250 F

MOTS CROISES : Soilution
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aussi des reportages
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WAA ! Des mots
croisés, tant mieux !
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des articles de
fond : Génial !
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méme des jeux !!!
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