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De mémoire du plus vieux des castelvirois encore de ce monde, on n'avait jamais vu ¢a :
la mer @ VIRY.
Une fois d e plus, cette attraction, cet événement extraordinaire, exceptionnel est dii au CA,V.
Le célébre club d e plongée a en effet choisi cette année : [a mer comme théme des déguisements du bal
costumé de sa grande féte annuelle.

Samedi ler avril (il faut le faire, méme si ce
n’est pas expres !!! ), stade Eric Durand.

Une longue allée meéne a la salle réservée par le
CNV. A droite : un pot joyeux et animé. A
gauche : une table de banquet dressée.

Quels meilleurs symboles peut-on espérer ?

Dés 1’entrée, ’ambiance est trés clairement
perceptible.

A part Podeur de poisson qui manque, compte
tenu du nombre de gens de mer, on se croit sur
un port, animé.

Un marin au béret de fusilier marin authentique,
au maillot rayé, au pantalon “retroussé” : c’est
Henri.

De véritables loups de mer ayant quitté pour un
instant leur bateau de péche sans avoir le temps
de retirer leur typique ciré jaune : c’est Michel
(André) et André (Lasterre).

Oh bien siir il y a des marins dont 1’uniforme
comporte quelques audaces par rapport au strict
réglement militaire. Mais un agréable sourire
permet de tout excuser. N’est-ce pas Yvette ? Tu
es d’accord Florence !

Pirates ou corsaires : seule 1’attitude des
personnages au cours de la soirée nous
renseignera sur leur intention. Oh bien siir, un
bandeau sur I’oeil et ’on pense plutdt pirate
(Olivier par exemple) mais ... de braves et
héroiques corsaires perdirent parfois un oeil dans
un combat. Cela arriva méme a des amiraux
(Nelson). Il y avait méme des familles de pirates
: Danitle, Loic et bien siir Thomas qui n’était
pas le moins ravi d’étre déguisé. Il ne manquait
pas de bretteurs pour organiser des duels. N’est-
ce pas Jéroéme ?

On ne me fera pas croire que la piraterie a
completement disparu aujourd’hui.

Méme Cousteau nous a fait 1’amitié d’honorer de
sa présence notre féte. Immanquable avec son
bonnet rouge et son nez qui pourrait presque lui
servir de grand’voile.

C’est Michel (Lefort) qui a eu cette idée et I’a
réalisée a la perfection (faux nez mais vrai
bonnet inclus).

Mais mieux encore une bataille de dieux nous
est offerte.

Neptune dieu romain de la mer, fils de Saturne
est sorti de son palais du fond de la mer. Roland
a laché ses chevaux a criniere d’or qui le trainent
en char sur les vagues.

Poséidon, fils de Kronos, dieu grec de la mer
s’est drapé dans une toge de la méme blancheur
immaculée. Il a fallu qu’il retire son masque
pour que je reconnaisse Stéphane.

Un filet de pécheur orné de coquillages : belle
évocation poétique du bord de mer imaginée par
Véronique. Inévitablement on pense aux
vacances.

La soirée ne pouvait pas réunir des plongeurs
sous-marins sans que soit évoqué la faune.

Des pingouins adultes et enfants déambulent
dans leur livrée noire et blanche égayée d’un bec
jaune vif. Merci & Agnés, Michel (Beaulieu) ,
Xavier et Jonathan d’avoir apporté un peu de
fraicheur polaire a la soirée.

Des sirénes brillantes apportent le réve lié au
mythe. Rassurez vous : ni Annie ni Aurore ne
nous ont attiré sur les écueils malgré la douceur
supposée de leur chant.

Tiens , un poisson clown, coloré, joyeux,
troplcal c’est Serge pr1nc1palement de rouge
vétu, y compris le nez. Chapeau de circonstance.

Une étoile de mer de trés belle taille, d’un rouge
vif comme celles que nous éclairons au fond de
I’eau : c’est Valérie (Sbardella) qui a
astucieusement congu ce déguisement (en outre
repliable) : félicitations.

Une pieuvre, elle aussi de belle envergure, fait
une entrée trés réussie dans la salle de bal
provoquant 1’admiration des présents. Bravo
Cédric pour I’idée.

Nadine, poulpe de crépon, avait dii perdre des
tentacules dans des combats fratricides : elle ne
disposait plus en arrivant que de deux “bras”
mais vraiment tentaculaires.




La mer meonte & Uiry (suite)

Une coquille Saint Jacques qui produit des perles
cela n’existe pas. Détrompez vous, on en trouve
au Grau du Roi. Ce n’est pas Marie Eugénie
enveloppée dans son impressionnante coquille
qui vous dira le contraire. A noter le maquillage
indélébile qui permet de donner et de recevoir
des bisous sans altérer le “décor”.

Un homard : c’est rare d’en découvrir en plongée
dans nos régions. Et bien, ce jour 13, il y en a un
a Viry. Un réalisme saisissant : il ne manque
surtout pas les pinces. Quel temps de préparation
Frédéric a dii consacrer a son déguisement !!!

Narrons aussi la triste histoire de Laurence qui
avait préparé un costume poisson pour fin
janvier et qui n’a pu venir qu’avec ce qu’il en
restait deux mois apres : les arétes.

La place manque pour citer tous ceux qui ont
choisi de participer pleinement & la féte en se
costumant. Le theme de la mer est parfaitement
illustré en respectant cette diversité du milieu qui
fait son charme.

Un jury a classé les candidats aux suffrages.

Le spectacle, cette année est dans la salle.

Au scénario de sketches préparés et interprétés
par des volontaires, il a été préféré, cette année,
la forme du bal costumé.

Mais qui dit bal, méme costumé, dit
nécessairement : musique et danse.

Musique variée diffusée dans d’excellentes
conditions. Qu’il s’agisse du fond musical pour
les périodes assises (repas, tombolas, ... ) ou pour
les périodes d’animation : parfait, bravo.

Il y en a pour tous les goiits ... au moins pour
ceux datant d’aprés 1950 .... ce qui est fort
représentatif de 1I’assistance.

Le nombre et 1a fougue des danseurs confirme le
fait que les participants a la féte sont des sportifs
ayant du souffle, du tonus, de la résistance.

Mais toutes ces qualités sans leur enlever celle
d’étre d’excellents danseurs.

Il y a eu mé€me des virtuoses.

Mais s’il n’y a pas de sketches, de quoi est faite
I’animation vous demandez vous ?

Et bien d’une tombola Messieurs Mesdames
avec Patrick en role de Monsieur Loyal.

Il a recours a de jeunes mains innocentes et
volontaires pour animer la roue qui fait beaucoup
d’heureux.

Ah bien slir nous sommes beaucoup a espérer
gagner le premier lot : un détendeur.

Mais il n’y a toujours qu’un premier lot.

Donc ’organisation a prévu un baume radical en
offrant progressivement au gré des différents
tirages une nuée de cadeaux pour récompenser la
plupart de ceux qui s’étaient munis de billets.
Globalement presque personne n’est reparti les
mains vides : montres a quartz, autocollants,
ouvrages divers, ...

Une consolation fait toujours plaisir.

Arrivé a ce point du récit je m’apergois que j’ai
oublié de parler d’un aspect cependant
fondamental de la soirée : les comestibles.

Tout d’abord apéritifs variés, au choix et a
volonté : on ne regrette pas d’étre venu.

Buffet présenté de fagon artistique (au début
mais aprés le passage de la horde des
participants .... il avait diminué largement de
volume et la présentation €tait un peu chaotique).
La encore grand choix de mets, aucune limite
autre que la capacité d’absorber de chacun : on
ne regrette pas d’étre resté.

Vin rosé ou rouge selon les goits ...
couleurs.

Salade, fromage : savoir manger oblige.
Desserts a profusion : le drame des gourmands;
tant pis pour la balance, c’est trop tentant.

Café.

Champagne frais en option.

et les

Bref un repas a la hauteur de la réputation du
CNYV ... et de la qualité des participants.

Merci & Monsieur et Madame BOUVARD
d’avoir honoré cette manifestation de leur
présence.

Merci aux représentants de la Gabiniére qui ont
bien voulu nous accompagner et offrir des lots
pour la tombola.

Merci enfin & Michel (Lefort) et aux bénévoles
qui I’ont aidé pour tout le travail effectué.

Je reviendrai.




Le ler Avril, le CNV organisait sa féte “en salle” annuelle.
' Nps reporters étaient présents.
Les photos réalisées seront exposées & [a piscine.
En avant premiére voici quelques images de la manifestation.

Serge le poisson clown et
Marie Eugénie, coquille perliére

André le pécheur ... et son épouse

Stéphane dit Poséidon

Patrick, Président pécheur




( Suite )

Roland alias Neptune

//'

Michel Cousteay

Michel en pingouin

Face de Thierry non déquisée




COMPTE RENDU DE REUNION MONITEURS
DU 3 MARS 1995

I Baptémes scouts

La date reste a définir mais ils devraient avoir lieu un jeudi soir.
Gilles MITHOUARD établira une liste des moniteurs volontaires.

I1 Baptémes a la piscine d’été
Les baptémes a la piscine d’été demandés par la mairie auront lieu les:
e Samedi 8 Juillet de 10h a 12h

e Samedi 22 Juillet de 10h a 12h
Gilles MITHOUARD établira une liste des moniteurs disponibles.

Gilles MITHOUARD demande comment peut-on accéder aux moyens de sécurité a la
piscine d’été. . N

Alain SEVENO propose une clé du local, mais il conseille de voir la mairie pour le
téléphone.

IIT Programme CFPS des 25-26 Mars
Gilles MITHOUARD commence & établir la liste des formateurs CFPS pour les 25-26

Mars.

Sont volontaires:
Jean GARCZAREK
Patrick CHABOCHE
Gilles MITHOUARD
Denis BUZARE

IV Question diverses

Gilles MITHOUARD évoque le probléme des nageurs d’orientation avec bouteille lors

des baptémes au fond de la piscine.
Ce probleme doit étre résolu avec les nageurs concernés.

Philippe GIRAULT demande ou en est la sortie a la fosse.
Un essai satisfaisant a été réalisé par le groupe 1 du niveau II. A la charge d’autres
groupes d’organiser des sorties similaires.

Gilles MITHOUARD indique qu’Eric BOIROT et Michel BEAULIEU ont
connaissance d’un lac prés de la Charité /Loire ou des plongées techniques peuvent étre
faites dans de bonnes conditions. A voir avec eux.

Les stagiaires pédagogiques demandent & étre inclus dans les cours de Niveau IT.
Isabelle GAUTHERIN évoque le cas d’un éléve « dangereux ».

André LASTERRE demande ou en est la sortie Junior Ile De France. Pour tout
renseignement a ce sujet, le mieux est de contacter Annie MANCEAU.

Michel BEAULIEU propose une place d’encadrement a Isabelle GAUTHERIN pour la
sortie de CAVALAIRE.

Date de passage des cours 2 a 3: 15 Mars 95
Date de passage du B.E.: 22 Mars 95

Denis MERCIER évoque les lacunes du programme théorique du Niveau II.
Gilles MITHOUARD envisage une réunion des moniteurs concernés au mois de Juin

pour une révision de ce programme.




Allo ... quelles nouvelles ?

T e T W A A A A N N N N N A A AN A A A A A A A

Vous n'avez pas été sans remarquer [‘absence d articles relatif & (a
Nage en Eaux Vives dans les derniers PLOUF ?

Désintérét : que nenni.

Bouderies : pas du tout.

Bras cassé : heureusement non.

Mais [ hiver est, traditionnellement, une saison o1l la météo ne permet
pas véritablement d’'organiser et de participer & des compétitions ou
métme de s'‘entrainer.

La NEV se taisait parcequ elle n'avait aucun témoignage & vous
faire partager. Elle aurait pu vous raconter les heures passées d
entretenir et préparer le matériel en vue d'étre performante lors des
prochaines aventures.

Mais cela ne ressemblerait en rien o [excitation du récit d'une
véritable descente d'un torrent qui pousse. Preuve en est le reportage

sur la premiére compétition de [année 95. Cf pages suivantes ...

Les sorties mer se profilent a I'horizon.

Une journée matériel vient d’étre organisée.

Vous avez apprécié ’article sur la boussole.

Vous avez dévoré la description des divers moyens
permettant d’estimer les distances en plongée.

VYous attendiez avec impatience les conseils sur
I’utilisation de la boussole en plongée.

Vous ne le trouverez pas dans ce numéro de PLOUF.
La raison en est fort simple : COUPE du MONDE.
Le club organise les 12,13 et 14 mai 1995 une coupe
du monde d’orientation subaquatique a Cergy
Pontoise.

L’équipe sportive se consacre entiérment 3 la
préparation de cette importante manifestation.

La suite des communications est donc différée.

N’oubliez pas que 1’équipe sportive accueille fort
volontiers toutes les bonnes volontés.

Si vous souhaitez ’aider, prenez contact directement
avec J.M. LEBEGUE.

La féte “en salle” a été une fois de plus réussie (voir nos reportages dans ce numéro).
La féte d’été se profile & I’horizon. Ne la manquez pas.

Les cours de bio continuent.

Les descentes de riviére rassemblent toujours autant de gastronomes.

Le stage photo se déroule pour le plaisir des participants.

Une soirée photo, vidéo, cinéma se prépare.

Soyez vigilants, écoutez bien les annonces pour connaitre la date de cette opération.

Les examens sont pour bient6t, notamment le BE qui ouvre I'accés aux profondeurs.




Le "CHALAUX " 95
25 et 26 mars 19956

Premiére compétition de I'année. Elle fut organisée par la Section Nage en Eau Vive du
C.N.V. sur le "Chalaux", torrent du Morvan.

Ce premier rassemblement nous a permis de réunir 114 nageurs venant des quatre
coins de France. Parmi tous ces nageurs, un club d'lle de France est sorti du lot : le
SCA 2000. 1l place 6 de ses nageurs dans les 10 premlers.

Le C.N.V., lui, a réussi & bien se classer : Laurent KERVRAN s'est classé & la 26 €me
place. Frédéric MICHALEZYK, Iul, se classe 3 la 36 €ME€ place et Rudy KOZAC a la 54
eme

Avant la compétition, Frédéric et Rudy ont préparé les futurs stages d'initiation et de
perfectionnement qui auront lieu au cours de l'année.

Lors de cette organisation, Melle Laurence GRAFIN et Mme Laurence MICHALEZYK
se sont occupées du chronométrage. Joseph CORSI, responsable de la section N.E.V.,
étalt quant a lul Directeur de course et responsable au niveau informatique.

Cette organisation sera reconduite 'année prochaine, mais cette fois-cl sur la "Cure’,
un autre torrent du Morvan.

Lors de ce méme week-end, Frédéric GRAFIN (MF 1) est allé falre une session de
"Flotteur d'argent” en Corse. En effet, le C.N.V. peut se vanter de pouvoir faire passer
des niveaux en N.E.V., cecl gréce a l'engagement de ses cadres.

Le 1 et 2 avrll, la F.F.E.S.S.M. a tenu son Assemblée Générale & Toulon. Lors de
celle-ci, Mr Joseph CORSI a été nommé Responsable Informatique pour la commission
nationale de Nage en Eau Vive,

Pour le moment, d‘autres destinations sont prévues, comme la "vézére" a Paqgues.
Nous espérons le venue de nombreux nageurs au sein du C.N.V.

Une sortie en Corse a été organisée conjointement avec le comité corse. Cette sortie
aura pour théme : la sécurité en N.E.V. Elle aura aussi pour but la promotion de ce sport
en Corse, ainsi que le rapprochement entre la Fédération de Plongée et la fédération de

Canoé Kayak.

Pour la section N.E.V., une date importante : celle des 6,7 et 8 mai car ce sera la
sortie surprise organisée en commun avec la descente de riviere. En effet, ce sera une
occasion pour vous de venir vous initier & la nage en Eau Vive.

Nous espérons vous voir nombreux.

Inscription auprés de Joseph CORSI (Responsable N.E.V.) ou Michel ROQUET
(Responsable descentes de rivieres).

Joseph CORSI
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Une invention qui révolutionne le monde de la plongée vient d’étre primée au Concours
Lépine des Inventeurs : Il s’agit d’une nouvelle combinaison de plongée absolument
unique en son genre et promise certainement a un avenir brillantissime.

Elle relegue aux temps préhistoriques tout ce que nous utilisions Jjusqu’a maintenant.

Sa conception est d’une simplicité confondante :
votre combinaison se présentera sous forme
d’un ... aérosol !!!!

i vez bien |

En effet, il suffit de vaporiser le produit en
bombe (il va de soi que la composition chimique
en est jalousement gardée. Cela touche au secret
militaire) 4 une vingtaine de centimétres de
VOtre corps, pour qu’au contact de votre peau se
forme une fine pellicule souple et expansive,
atteignant en quelques minutes quelques 3 mm
d’épaisseur.

Aussi fine soit-elle, cette couche n’en est pas
moins d’une remarquable solidité. Elle présente
une microtexture au grain fin et soyeux, dont les
qualité isolantes sont analogues a celles des
meilleurs néoprénes actuellement existants sur
le marché.

Suivant la température de 1’eau, la profondeur et
la durée de votre plongée, vous n’aurez qu'a
passer une deuxieme couche dite “de confort”
pour assurer une parfaite étanchéité.

Une seule bombe suffit jusqu’a la taille 42, en
moyenne.

Cette combinaison ainsi formée, véritable
“seconde peau” au sens propre du terme, n’a pas
fini de nous étonner par le nombre merveilleux
de ses avantages.

D’abord le confort et la facilité déconcertante de
son utilisation.

Finis les habillages et déshabillages fastidieux,
ces combinaisons qui serrent ou ne glissent pas.

Voici enfin le vétement sur mesure qui épouse
parfaitement vos formes sans vous géner dans vos
évolutions aquatiques.

Finis aussi les trempages, ringages, égouttages de
ces vétements a 1’odeur caoutchouteuse, ces
séchages qui prennent du temps et de la place : la
combinaison est biodégradable a 1’air libre 30
minutes aprés son utilisation dans ’eau.

Voici qui constitue un singulier gain de place
dans nos sacs de plongée toujours surchargés, a
I’aller comme au retour : il suffit d’emporter les
bombes de votre choix, comme vous prendriez
vos pellicules photos ou une paire de chaussettes !
Vous n'aurez plus jamais & renfiler une
combinaison déja mouillée et glacée !

Simple non ?

11 suffisait d’y penser.

Dans la mesure ol la combi n’est utilisée qu’une
seule fois, les qualités hygiéniques sont
préservées au mieux; le produit a aussi été testé
en laboratoire pour éliminer toute réaction
hypoallergénique.

Ensuite : I’esthétique ! En effet, I’aérosol existe
en huit coloris (blanc, noir, jaune, rouge, violet,
rose, bleu, vert), miscibles entre eux : vous
pouvez donc jouer & volonté de votre fantaisie et
de votre talent artistique d’une plongée a ’autre,
en créant enfin la combinaison qui n’appartiendra
qu’a vous, celles de vos réves, celles de vos plus
folles envies.

Messieurs et mesdames les photographes, A vos
appareils : les prochains stages et concours
d’images sous marines s’annoncent riches en
émotion.

11 faudra tout de méme compter un an avant le lancement effectif du produit sur le marché.
Il sera cependant exposé en démonstration au salon nautique de Paris fin 1995, en avant premicre au
stand de la FFESSM.

Une chose est siire : on n’a pas évalué encore toutes les retombées €conomiques de cette géniale
invention (due a un auvergnat).

Viry le 01/04/95
Alain Proviste




Certaines associations ont pour but [‘étude
des baleines et des dauphins.

En 1993, une étude s'effectue sur les cites
de la Martinique et de [a Dominique.

Le bateau de recherche de ['institut Téthys
dEurope Conservation appareille du port de
Fort de France. Direction : le Nord.

Le premier jour : nous restons a naviguer au
large de [a baie de Fort de France.

Toutes les heures, deux personnes prennent le
quart. Je suis la premiére & apercevoir le
souffle d'un grand cachalot. Le spectacle est
impressionnant. Nous tournons une demi
heure autour. I y en a au moins cing.

Le souffle, ("aileron dorsal, (a queue ou la
téte dressée hors de (‘eau : le spectacle est
superbe.

Le premier jour était, hélas, le meilleur.

En remontant vers le Nord, nous croisons

des bancs de dauphins occupés & chasser.

Leur technigue de chasse est trés intéressante :
ils se mettent tous en ligne puis sautent hors de
[eau, tous ensemble.

La mer bouillonne; Cest prodigieux.

En allant vers [a Dominique, nous entendons d
[hydrophone, dans le chenal qui sépare les deux
iles, un mégapteére, (grande baleine).

Mais nous ne [‘avons pas vue.

Tous les jours, nous avons croisé et entendu des
dauphins, toujours une espéce commune.

Mais les baleines n'étaient pas au rendez-vous
et nous sommes rentrés un peu dégus.
Cependant, [a vie d bord est sympathique.

Nous n'avons pas vu le temps passer : chacun
son tour de vaisselle, de cuisine, de nettoyage
du pont ... ou de [a coque.

Nous n'avons pas nagé avec les dauphins car le
but de la “mission” était une recherche
scientifique : le comptage, la détermination de
[espéce et [a photo nous ont bien occupé.

Sans compter quelques cours théoriques le soir
..... avant le ti-punch.

Nadine

Bébé Beluga, c’est triste de voir
les baleiniers te chasser sans cesse.
Ils te visent au lieu de t’observer et

Bébé Beluga, nages
au loin et caches toi.
Sinon tu es condamné

Bébé Beluga, nages éveillé et
plonges en faisant demi tour
des que tu entends parler japonais

tu es trop souvent harponné




HUMOUR

Sous un véritable déluge, un plaisantin et sa femme attendent
¢ bus qui raménent les plongeurs du port.

Quand le véhicule s'arréte, le plaisantin dit au chauffeur :
Alors, Noé, I'arche n'est pas pleine ?
Non, il y a encore de la place pour d

Bedonnants, [a bouche en trompette, [a
téte baissée, ce qui leur donne un air
songeur, les hippocampes avancent en
faisant tourner leur nageoire dorsale
comme une hélice. Ils sont les seuls
poissons 4 avoir [a téte perpendiculaire
a leur corps et comme ils nagent
verticalement, ils ont une allure 4 (a
fois étarnge et familiére.

Leurs nageoires pectorales trés peu développées, ne

Leur téte ressemble vaguement a celle
leur servent 4 rien dans leur locomotion. Seule leur

dun cheval, doi leur nom ( hippos veut

dire cheval en grec) et leur maintien
semble une caricature d'fumain. Leur
queue est dépourvue de nageoire, mais

petite nageoire dorsale mobile, osseuse, grice d un
mouvement vibratoire en hélice, trés rapide, leur
permet une nage ... relativement lente.

A noter que Monsieur Hippocampe est un excellent
pére. Cest lui qui recueille les oeufs pondus par la
mére, dans une poche ventrale ou il les couve
Jusqua leur éclosion !

elle est trés souple et peut s'enrouler
autour des algues qui sont [habitat
préféré des hippocampes.

\

Bébé Beluga, c’est triste de voir
que bien que tu te reproduises,
ta race risque de disparaitre, car
I’homme te tue aveuglément

Tu ne peux jouer avec les dauphins qui sont
occupés a éviter les filets dérivants.
S’ils en rechappent, ils finissent dans des
boites de conserve.

Bébé Beluga, ne chantes
pas, ils ont des sonars
pour te repérer




Pour @n {inlr @avaec DELRGE

Pendant deux mois, le nageur impossible a tenté de faire réver la France.
Rattrapé par sa propre histoire, dépassé par sa propre surenchére, il a failli dans son
entreprise. Guy DELAGE a incontestablement traversé I’ Atlantique mais il a peut-étre
achevé, a lui tout seul, le grand cycle des aventures boursouflées et préfabriquées.

Et si ’aventure de Guy DELAGE avait servi a
autre chose qu’a satisfaire notre éternel besoin
d’exotisme ?

Et si l'aventure de DELAGE avait mis une fois
pour toutes un point final a cette ridicule course
poursuite qui, ces derniére années, a contraint les
acteurs des drames chaque jour plus
croquignolesques & se prostituer toujours
d’avantage afin de gagner les faveurs des médias
et de parrains de moins en moins consentants ?
Dans six mois, dans un an, que restera-t-il de cet
événement un rien dérisoire qui a eu surtout pour
mission de nous faire prendre les vessies d’une
dérive parfaitement programmée pour les
lanternes d’un exploit prétendument insensé ?

Un livre stirement. Un de plus.

Les aventuriers cathodiques ont conquis le monde.
Méme 1’océan est devenu un terrain de jeu qui se
banalise. En choisissant de traverser I’ Atlantique
sud, tantdt a la nage, tantdt sur un radeau dérivant,
Guy DELAGE a, au mieux pris le parti de 1’inédit,
au pis, choisi le camp de la patience.

Parce que les consommateurs d’histoires folles
sont devenus un peu moins crédules, parce que les
sponsors ont décidé de relever le défi malgré tout,
toute tentative hors norme se doit désormais d’étre
assaisonnée d’un minimum de bons sentiments.
“L’illuminé” DELAGE avait mis le paquet.

Cent scientifiques, au bas mot, s’étaient penchés
sur son radeau futuriste bardé de télex satellitaires
et de dessalinisateurs dernier cri. De 13 a parler de
I’une des plus “fantastiques aventures humaines
de cette fin de siécle” et d’une campagne “digne
d’un programme de la NASA”, il n’y avait qu’un
coup de palme que son entourage n’a pas hésité
une seconde a donner avant que de faire admettre
a la France toute enti¢re que cette improbable
“premiere traversée de 1’Atlantique a la nage en
solitaire, sans aucune assistance” relevait bel et
bien de I’ordre de !’indispensable et de
I’exceptionnel. -

T TIL,

LA POLEMIQUE SUR GUY DELAGE :
C’ETAIT UNE AVENTURE SCIENTIFIQUE ?

- R
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Ancien maitre nageur, plongeur confirmé, navigateur
respectable, aviateur avéré, DELAGE peut certes
revendiquer vingt ans de belle vie passés a élaborer
des projets toujours plus déraisonnables. Mais 13, il a
pris le risque de placer la barre un peu trop haut.
En mati¢re de communication et de parrainage, il a
depuis longtemps compris que le contexte importe au
moins autant que le but.
La fable imaginée par DELAGE était belle, étonnante
peut-Etre, déraisonnable siirement.
Le nageur fou n’avait pas encore trempé le bout de
ses palmes dans 1’eau que ’opinion était déja saoulée
par les attendus de sa prétendue démonstration.
Victime de sa propre surenchére, le nageur peut
toujours essayer de remonter le courant : celui-ci
passe de moins en moins. Difficile en effet de suivre
DELAGE lorsqu'il joue les grandes orgues de
I'effroyable “retour dans la société des hommes”, du
“monde pur” que I’on est obligé d’abandonner pour
se jeter dans la gueule du loup de “I’ordinaire et du
mesquin”, lorsqu’il se plaint de devoir se plier aux
exigences des médias, lui qui a sonné le rappel au
préalable, souvent sans retenue ni pudeur.
Lorsque I’Equipe a allumé la polémique, lorsque 1’'un
des fins limiers fit remarquer que DELAGE avangait
moins vite en nageant qu’en se reposant sur son
radeau, il s’est trouvé de nombreux lecteurs pour
prendre la défense de I’aventurier au long cours. 1l ne
faut pas négliger ce type de réaction. Pas plus qu’il ne
faut rire de ces milliers de gosses qui se raccrochent
au bonnet rouge de COUSTEAU ou aux cascades de
HULOT comme autant de branches de leurs réves
d’absolu.
Il ne faut pas les négliger mais souligner dans le
méme temps & quel point les montreurs d’ours de
I’extréme, les prestidigitateurs de 1’exploit ont une
énorme responsabilité vis a vis du public trop souvent
trompé.
Ce texte est extrait d 'un article de Benoit HEIMERMANN
paru dans ['Equipe Magazine du 18/02/95.
Les illustrations sont tirées du Canard Enchainé.
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Apreés cinquante-six jours de nage et de dérive sur son radeau, I'aventurier Guy DELAGE, qui avait quitté les

fles du Cap vert le 16 décembre 1994, a touchsé terre,

jeudi 9 février 1995, dans I'ile de la Barbade. Son arrivée

a donné lleu a des échauffourées entre les équipes de journalistes qul avalent négoclé les droits d’exclusivité
télévisuelle et photographique et les autres. Sa traversée a fait naitre une polémique sur la portée de son
exploit sportif. Les équipes de scientifiques qui avalent préparé cette aventure depuls deux ans vont s’efforcer

d’en tirer les principaux enseignements.

[ BILAN MEDICAL

prolongée dans un milieu extréme.

Physiquement, le nageur solitaire est apparu
évidemment trés fatigué. D’un point de vue purement
médical, aucune conclusion ne peut étre ébauchée avant
des examens poussés. Une panne de transmission
survenue a mi-parcours a privé 1’équipe de médecins
chargés du suivi de [’opération des données
physiologiques élémentaires. Les observations tirées du
vécu de Guy DELAGE permettront peut-étre d’avancer
dans la connaissance d’un organisme plongé de facon

J

[ NUTRITION )

Amorcé il y a deux ans pour accompagner le
nageur dans son entrainement, le programme
alimentaire élaboré par le département
nutritionnel de I’hdpital Bichat et le groupe
Nestl€ a dii étre adapté A la durée, A I’effort et
aux contraintes matérielles lides 2 la
traversée, & charge pour l'intéressé de noter
chaque jour sa consommation a 1’aide d’un
code barre informatique. Méme si les données
en la matiére n’ont pas pu étre transmises, les
nutritionnistes paraissent 3 premiére vue
satisfaits des résultats, tout comme Guy
DELAGE lui-méme dont les goiits avaient été

[ EQUIPEMENT

pris en compte et qui semble avoir disposé

.

des rations et des calories nécessaires.

J

Le masque congu par I’Institut d’optique théorique et appliqué,
fabriqué suivant un moulage en plitre et donc parfaitement adapté a
la t€te du propriétaire, permet d’assurer une vision non déformée
dans 1’eau sur un angle de 180 degrés. Un atout fort agréable au
pays des requins. Les trois masques emportés par Guy DELAGE
ont certes fini par casser mais il s’agissait de prototypes dont la
fabrication demande a étre affinée.

La combinaison a également répondu aux impératifs. 11 fallait de la
souplesse dans le tissu, une bonne isolation thermique, une parfaite
innocuité pour la peau.

Parmi ces technologies développées pour affronter 1’océan, celle
qui pourrait trouver le plus rapidement des débouchés
commerciaux concerne les palmes. Non seulement ces palmes
révolutionnaires, courtes, pratiquement carrées, n’ont occasionné
aucun bobo, mais leur rendement est supérieur 2 30% 2 celui de
Lpalmes classiques et permettent donc de nager A I’économie.

f LU dans la PRESSE

En fait, le seul vrai exploit,
c’est la maniére dont les
parrains commerciaux et
leurs attachés de presse, plus

Sans doute, les fautes auront-
elles été de jouer sur les mots
et de trop faire miroiter de

multiples retombées I’empressement d’une radio

scientifiques, qui risquent de et d’'une télévision en
, . . ivité venus a

s'avérer bien minces. exclusivité, sont parvenu

faire monter cette créme
fouettée. Ils ont réussi a
transformer une équipée
pittoresque en attrape-gogos,
a force de superlatifs indus et
d’escamotages divers.

Dommage, car cela a terni la
démonstration technologique.

Le FIGARO

LDELAGE est unique.

\

La FAUNE

Avant méme I’étude des relevés
des observations de la faune
effectuées par le nageur on peut
noter le fait que Guy DELAGE
n’a pas rencontré plus de quatre
ou cinq requins. Ceci confirme
ce que les études montraient
depuis plusieurs années : les
grands requins sont surexploités
et sont de moins en moins
nombreux au large.

Mais surtout, accompagné en
permanence de daurades
coryphenes, la nageur a pu
mettre en évidence des
comportements jusqu’alors
inconnus. Par exemple qu’elles
chassent en groupe de maniére
trés organisée, attaquant
toujours du coté du soleil pour
aveugler leur proie et qu’elles
changent de couleur en fonction
du poisson qu’elles attaquent.
Les coryphénes ont été
quasiment apprivoisées, jusqu’a
se laisser toucher. De ce point
de vue Dl’expérience de Guy

Guy DELAGE est assurément un type gonflé, mais & tous les sens du terme.

Libération
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Certains crabes nommés "décorateurs’ s ingénient d se couvrir de fragments de coquilles, dalgues,
d'éponges, de coraux ou d'ascidies afin de mieux se perdre dans le décor. Tragi-comédie du mensonge.

Il y a les artisans du

Chez les crabes-boites,

Tout leur parait bon
pour voiler leur nudité :

blindage et ceux du la carapace est non p

camouflage. Mettons seulement peinte dans ?1gucs,t deponges,
' les tons du milieu, mais ragments ac¢ coraux,

que le char d'assaut, le gorgones, alcyons,

scarabée et la tortue
sont les blindés, tandis
que le militaire en tenue
léopard et le caméléon
émargent dans la
catégorie des
camouflés. D'une fagon
générale, les crustacés
(du latin crusta : croiite)
développent depuis cinq
cent millions d'années
la filiére de la cuirasse
pour se protéger contre
les agressions.

Les mieux équipés de

la lignée sont les crabes.
Non seulement ils
revétent le bouclier le
plus massif, le plus
solide et le plus lourd,
mais ils ont le corps
ramassé en galet et de
grosses pinces pour
dissuader qui cherche
noise.

A certains grands
timides, le blindage ne
suffit pas. Une fameuse
lapalissade stipule que
deux précautions valent
mieux qu'une : raison
pour laquelle nombre de
crabes recourent au
camouflage.

Certains se bornent a
s'enterrer dans le sable
ou dans la vase pour
échapper au regard des
crabivores.

D'autres, comme le
tourteau, enfilent une
armure aux couleurs du
fond sur lequel ils
marchent en oblique ou
en marche arriére.

les deux grosses pinces
viennent la fermer a
I'avant, comme un
couvercle. L'animal
ressemble alors a une
pierre dont il garde
I'immobilité.

D'autres donnent dans
le délire. On les
connait sous le nom de
crabes décorateurs.

Le souci esthétique les
anime moins que celui
d'exister sans €tre vus.
Des obsédés de la
planque, des névrosés
du costume et de la
dissimulation, qui ne
supportent pas d'étre
découverts.

Le crabe dormeur de
nos cotes possede une
armure finement velue
et une paire de pattes
en position dorsale. Il
use de ces membres
pour récolter des
algues, des éponges,
des ascidies dont il
hérisse son corps.

Un autre adepte du
carnaval se tapisse de
débris de coquilles ou
d'algues.

Le crabe fantdme se
colle sur le dos et les
pattes - mais pas sur les
pinces - de petites
algues vertes qui lui
donne une mine de pot
de fleur et le fait
disparaitre dans
I'herbier littoral.

Les crabes dormeurs
des océans tropicaux
font passer le soupgon
de I'hallucination dans
le regard du plongeur.

bouts de coquilles de
mollusques, ascidies
coloniales, etc ...

Voire, quand on leur en
offre en aquarium, des
papiers de couleur.

Chaque espece a ses
matériaux favoris.

Le travail de collage
est plus ou moins
précis.

Parfois le costume tient
bien au coprs.

Dans d'autres cas, il
tombe en guenille a
peine terminé le
crustacé passe son
temps a le raccomoder.

Le camouflage peut
n'étre qu'approximatif :
l'adaptation des
animaux n'est pas une
science exacte.

On voit des crabes
dormeurs parés
d'éponges rouge vif
¢lire domicile sur des
éponges jaunes ou des
algues vertes sur
lesquelles on les repere
a cing metres. Ils n'y
sont pas cachés, mais
ils semblent heureux,
ce qui constitue une
philosophie de
I'existence acceptable
pour les crustacés ....
comme pour ceux qui
s'émerveillent de les
étudier.

Cet article est tiré dun
reportage paru dans le
numéro davril du magazine
Terre Sauvage.
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Se couvrir le chef avec une éponge
comble du bonheur pour un crabe
décorateur. Il découpe la matiére
vivante non pas avec ses pinces mais
avec les ‘ciseaux’ de ses piéces buccales.

Si le galure sert de camouflage, il n'est
pas seulement casque : sa présence
compte plus que sa texture ou sa

nuance.

Deux techniques pour la création d'un chapeau : e découper sur [a béte puis se
le poser sur le corps avec les pinces et les pattes ou se le coller tout d'un coup sur
la carapace en faisant une culbute. Ce crabe emploie (a seconde méthode.
Lorsquil tient son trésor (une colonie d ascidies), son principal souci consiste d
Cajuster. Il (a laisse proliférer sauf sur ses pattes et sa ‘figure’. Chaque jour, il
Ote délicatement ce qui a poussé trop prés de ses yeux et de ses pitces buccales.
Disons qu'il se rase ou qu'il sépile.




Comment peut-on parcourir ces vingt villes de France :

Indication : le parcours commence par PARILS, MENDE, TOURS

- Sans passer deux fois par [a méme,

- Sans que deux villes consécutives n'aient de lettre communes ?

La solution figure en avant-derniére page
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Humour ...

Un célibataire demande & un
ordinateur de lui trouver Ila
compagne idéale. |l précise :

- Je la veux petite et mignonne,
aimant les sports aquatiques et les
activités de groupe.

Réponse de 'orcfincfeur:
- Epousez un pingouin !l

).

Incroyable mais vral 111

Deux poulpes miles d’espéces différentes
tentant en vain de s’accoupler ont été
filmés a leur insu, par un robot, par 2 500
metres au fond du Pacifique.

Une grave pénurie de femelles 3 cette
profondeur serait la cause de cette nouvelle
forme d’homosexualité.

Morts ou captifs, I’avenir des
phoques-moines n’est pas rose.

Le Marineland d’Antibes était a
deux doigts d’élever des phoques
moines de Méditerranée en captivité
pour leur permettre de se reproduire
et de sauver leur espéce de
Pextinction.

Six phoques devaient &tre capturés
au large du Maroc pour étre
maintenus en captivité pendant deux
ans et relichés par la suite. En
supposant qu’ils ne souffrent pas de
traumatismes.

Il ne reste qu’un peu moins de 300
phoques moines en Méditerranée et
dans I’ Atlantique. Les responsables
du projet affirment que le temps
presse si 1’on veut sauver cette
espéce. Mais la prison n’a jamais été
une bonne solution. C’est ce qu’a
compris le Maroc qui vient
d’opposer son veto a la capture des

. phoques.

J
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HORIZONTALEMENT

1. Ensembles de plongeurs
Les sorties du CNV ne le sont pas
Décorations

Caracterise 1'état des mérous aux iles Medes
Issue

Contenu dans un : ormeau

Evéque d’Auch

Venue au monde

Participe

En détention

Dite : peau de chien dans une célébre chanson
Voyelles

8. Enlacer I'un dans Iautre I LIV Vo VIEVIEVIHEIX X

9. A lenvers: monnaie 1
Participe renversé
10. Ile
Auras recours
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VERTICALEMENT

I.  Surveillée par le plongeur

II. Déesse du matin
Sauva nos ancétres du déluge
III. Médicaments pour friction

IV. Mammiféres domestiques

Participe retourné
V. Célebre capitaine de roman

En général, 5 par voiture 1
VI. Sertafiler

2
3
4
5
6
7
8
9
0]

VII. Marque des navires de guerre américains
VIII. De haut en bas : comme la surface du fond de la mer
IX. Tres importants, voire indispensables

X. Intenter une action en justice




Un petit coup de Cousteau
dans la légende

E commandant Cous-

teau, qui - était en

plongée médiatique
depuis quelque temps, refait
surface. D’abord dans le der-
nier « Figaro Magazine », ou
il déclare qu’il ne sera pas
candidat a [Délection prési-
dentielle. En expliquant mo-
destement :

« Pourquoi perdre son
temps a présider une nation
impuissante ? (...) Jestime
que j'ai beawcoup plus d'in-
Sluence sur le plan interna-
tional que le Président fran-
cais. » ’

Jacques-Yves Cousteau,
faute de mieux, a présidé a la
parution du numéro d’avril
de «Photo», mensuel du
groupe Filipacchi, qui luj est
entiérement consacré. Et,
pour mieux placer cette ex-
clusivité auprés du magazine,
il a raconté un bouleversant

épisode de sa vie, la nais-
sance de son premier film,
narrée en ces termes par
«Photo » :

« Cousteau et Simone (son
épouse), dans leur cuisine,
aboutaient des pellicules de
photo noir et blanc pour en
faire des pellicules, afin de

tourner “Par dix-huit métres
de fond” (1945). »

Attendrissant, non ? Sauf
que, en l’occurrence, le
commandant a également
« abouté » les dates. Car, en
fait, « Par dix-huit métres de
fond » ne date pas de 1945 :
il a été tourné en 1942
— comme [P’avait raconté
Bernard Violet dans son
bouquin « Cousteau, une
biographie » — et présenté a
Paris le 10 avril 1943.

Une bien belle soirée d’ail-
leurs, dans le cadre du palais
de Chaillot, ou se déroulait le
Congrés du film documen-
taire. Le ministre de ’Educa-
tion de Pétain, Abel Bon-
nard, et le directeur du ci-
néma culturel du Reich, Herr

. Doktor Kaufmann, prési-
~ daient les festivités. Dans une

salle triée sur le volet, le film

‘de Cousteau enchanta repré-

sentants de Vichy et officiers
de la Wehrmacht...

Mais le méchant rappel de
ces quelques vieux détails au-
rait quelque peu fait dé-
sordre dans le récit de
« l'odyssée » de celui que
« Photo » n’hésite pas a sur-
nommer « le Saint-Exupéry
des sphéres sous-marines ». Et
puis tous ceux qui ont déja
fait de la plongée savent que

Iivresse des profondeurs en-
traine parfois des trous de
mémoire.

Poisson aveugle

Il a perdu I’'usage de ses yeux
dans ’obscurité

Le poisson aveugle dont nous parlons ici est un
characin. Mais il en existe d’autres espéces répandue
dans le monde entier et dont la plupart sont
imparfaitement connues en raison de leur habitat peu
accessible et encore en grande partie inexploré.

Notre characin aveugle a été découvert en 1936 dans
une grotte du Mexique. Cette grotte est parcourue par
une riviere souterraine, dont les eaux se jettent dans une
riviere toute proche. Une série de bassins, plus ou
moins isolés les uns des autres, relie la riviere
souterraine a la riviére a ciel ouvert et on y a trouvé des
stades intermédiaires entre les poissons totalement
aveugles, privés d’yeux et les spécimen normalement
constitués vivant a la lumiére du jour.

Ce curieux poisson aveugle, dépigmenté, est trés actif
bien qu’il vive dans I’obscurité totale. Il nage
constamment et consomme beaucoup d’oxygene. Il est
solitaire, contrairement a l’espéce normalement
constituée, qui vit en bancs. Il se nourrit de minuscules
crustacés aquatiques et de larves d’insectes
cavernicoles. II s’adapte parfaitement 3 la vie
d’aquarium et s’y reproduit. On a entrepris des
expériences d’hybridation avec 1’espéce de surface et
ces €tudes ont démontré de fagon irréfutable que le
charancin aveugle est bel et bien issu de I’autre espéce.
La dégénérescence de la vue est compensée chez
certaines espéces par un grand développement des
autres organes sensoriels.
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Le steward aux passagers souffrant
du mal de mer:

- Désirez vous que je serve votre
repas dans votre cabine ou dois-je le
jeter directement par dessus bord ?

Une législation internationale est necessaire.
Sans attendre ....

Ll dds

Y Selon un institut américain, les captures de

§poisson ont baissé de trente pour cent dans
Y certaines zones de péche.

s
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Cette baisse générale n'est pas due au bon sens
et A la modération des flottes de péche mais a
la raréfaction générale du poisson, malgré la
\ mise en oeuvre de moyens exceptionnels de la
\ part des industriels.

S

X La surpéche constitue la cause principale de
Y cette diminution.

Y Des réglements sont inévitables avant qu'il ne
Y soit trop tard. Ce triste constat n'est une
surprise que pour tous ceux qui croient encore
que la ressource potentielle des mers n'est qu'a
peine entamée.
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La surcapacité des flottes commerciales de s PTAToTAalnlalulele
péche dépasse largement le taux de R R TS Te s
renouvellement des especes de poisson.
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Elle menace directement la bio-diversité des s|o|rR|M olr|E|N]|S
océans. s [NJE]E plu p|T|T
X R 7D MK i ifeE
’ \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\'\\\\\\\\\\\\\.\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
s J[E[N[T]R[E]L]A]C]ElR
o Jujols uftL clt
1w |R]|E uls]elr}la]s

Le parcours a trouver €tait :

PARIS - MENDE - TOURS - CAEN - BLOIS - EVREUX - ALBI -
ROUEN - DAX - NIORT - LAVAL - DIJON - TULLE -
AVIGNON - BREST - GAP - METZ - ARRAS - LILLE - NANCY
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