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EDITORIAL

Je suis encore complétement sous le charme
de la beauté des costumes présentés lors de la
féte annuelle. Heureusement que je n'ai pas été
choisi pour former le jury. J'aurai eu du mal a
départager les participants.

J’ai encore en mémoire le récent Téléthon, ses
nageurs, les supporters, bref la fervente et
chaleureuse participation du CNV.

Je n‘ai pas oublié 'Assemblée Générale, ses
discours, ses votes, son “entracte” vidéo, son
buffet.

J’aimerais connaltre mieux les pieuvres, savoir
comment la mer s’est formée et pourquoi les
cbnes apparement inoffensifs peuvent se révéler
dangereux pour le plongeur que je suis.

Le présent numéro vous fait revivre les
événements marquants du club par le texte et,
chaque fois que faire se peut, par I'image. Il vous
propose des articles glanés ici et & ou bien
redigés par de talentueux plongeurs et
plongeuses du club.

N’hésitez pas : si vous avez une idée, si vous
voulez raconter une de vos expériences au club,
si vous trouvez un dessin relatif a notre passion :
contribuez aux prochains numéros. Vous serez le
bienvenu.

La place (et la matiére !!!) nous a manqué pour
parler de certaines autres activités du club :
Orientation, Nage en eaux vives, Descentes de
rivieres. Mais, rassurez vous, ce n'est que partie
remise.

A dans deux mois. En attendant, nagez bien,
plongez bien (& la fosse) et détendez vous
sportivement.

Remerciements
Un numéro spécial de PLOUF avec couverture

couleur, des affiches colorées pour le bal
annuel, pour le méchoui, pour le Téléthon, ...
Vous avez apprécié | Alors remerciez vivement :
Thierry VARLET
qui contribue avec une trés grande efficacité au
graphisme des maquettes correspondantes et
qui “sedébrouille” pour effectuer les tirages
que vous admirez.
Merci encore, Thierry

BIOLOGIE

La bio tient a votre disposition les livres sutvants :

Découverte de la Méditerranée : 140F

Découverte de I’ Atlantique : 140F
Des plaquettes de bois représentant :
les poissons de la Mer Rouge :  70F

les poissons de haute mer : 70F

BOUCHERIE

Alain GAILLARD g _

25, rue de Draveil
91260 JUVISY-SUR-ORGE

o 69.21.42.33

RCS A 324 476 043

e~

constaté lors du dernier

Vous avez
Téléthon [’abondance et la grande
qualité du réconfort gastronomique.

Si vous n’étes pas venus, vous en
avez au moins entendu parler.

Vous avez noté le nombre et la nature
des lots lors de la Tombola.

Vous vous rappelez de certaines des
récompenses du concours de costume
lors de la derniére féte annuelle.

Tout cela n’est possible que grice a
de généreux et rares donateurs.

Le plus important sponsor du CNV, et
qui plus est fidele, est la :

Boucherie GAILLARD

Et en plus, c’est un plongeur.

N’hésitez plus. Allez-y.




6 décembre 1996. A 19 heures, au bord du lac de Viry
retentit une siréne actionnée par Patrick.

Michel L. se jette a l'eau. C’est le début de ce Téléthon.
L'eau est a 15 degrés. Un petit malin a gommé sur les
affiches le 1 des dizaines. De nombreux participants ont
un moment d’hésitation en découvrant que l'eau est & 5
degrés

Iy a encore peu de monde pour encourager Michel.

Tant que le zodiac de sécurité n’est pas amarré, Michel
lourne aulour des premiéres bouées de fagon & rester en
permanence dans la halo des projecteurs.

Peu a peu d’autres membres du CNV arrivent. Des
nageurs se mettent a l'eau pour accompagner ceux qui y
sont déja ou pour les relayer.

Un véritable restaurant chaud est organisé : pot au feu,
choucroute, barbecue avec chipolatas, merguez, saucisses
diverses, brochettes, ....vins rouge, rosé et blanc & volonté.

Mais avant tout, le souci de respecter les traditions
implique le rituel de l'apéro. Le tout partagé avec les
membres de la section motonautisme (maquettes) présents.

Beaucoup de volontaires.

Philippe G. fait passer une bouteille de vrai rhum charrette
venant réellement de la bas. Manifestement, le breuvage ne
laisse pas indifférent les consommateurs dont certains

s ‘écoule dans la bonne humeur sportive, gastronomique et
viticole. Il faut bien cela pour parvenir a tenir 24 heures
sans interruption. La salle de cours est aménagée pour
pouvoir servir de dortoir pour les plus courageux qui vont
nager de nuit, éventuellement & plusieurs reprises s'il le
Jaut pour maintenir la chaine continue.

De nouveaux membres arrivent progressivement pour
encourager comme pour nager si possible pendant une
heure.

Certains sont venus directement en sortant de leur lieu de
travail. D'autres ont profité de la nocturne du salon
nautique ou ils ont pu voir Thalassa en direct. Leur
costume tranche avec les tenues décontractées de ceux qui
ont pu repasser par chez eux !

1l fait beau. Pas de pluie, pas de neige, une fraicheur
raisonnable ... si I'on est bien couvert.

La nuit avance, les relais s enchainent sans ruptures.

Au matin, un grand soleil vient éclairer |'épreuve qu'il
accompagnera foute la journée. Il fait trés beau. C’est
agréable.

Les relais continuent. Ils se forment par affinité, par
disponibilité. Ils se séparent parfois en fonction de
lavance relative de I'un des nageurs.

Le samedi, les spectateurs sont plus nombreux que la
veille. 11y a de I'ambiance. C est vraiment chaleureuy, la
nageurs sont l'objet de soins constants dispensés par les

spectateurs.
Déjeuner dans la tradition de qualité du CNV.
Dans aprés-midi : visite du maire venu Iui aussi

encourager les participants du club.

La nuit tombe.

Les tours finaux sont effectués au flambeau. Un Sfeu
d'artifice clot I'engagement. Bravo pour le coup d’oeil.
Douche pour les derniers participants. Discours bref mais
bien senti pour remercier tous ceux qui ont relevé le défi.
Vin d’honneur itraditionnel avec charcuterie apéritive

colossale.

Mexrci a tous.L’action a permis de récolter 6 S00 E

Baptémes pour les novices, relais pour les
initiés; les Castelvirois n’auront Jjamais
autant plongé que le week-end dernier. Le
Téléthon les a, en effet, encouragés a se
surpasser pour récolter un maximum de
dons. Pendant que les adhérents du club de
plongée du CNV effectuaient un relais de
24 heures, 4 la nage, dans le plan d’eau, les
novices en la matiére pouvaient s’initier a
un baptéme de plongée 4 la piscine Du
Bellay ! Apres les explications sur le
matérie] et les consignes de sécurité, la
pratique et le fameux dipléme étaient a la
clé!

Photo parue dans : Le Républicain




Le 10/01/1997 se tenait 1’Assemblée Générale de la section . -
plongée sous-marine du CNV. Le quorum a été atteint. Michel BEAULIEU (Matériel)
Vous trouverez ci-aprés les points saillants de cette réunion. @ Rappelle I"acquisition des blocs, de détendeurs et de
stabs.

@ Précise que cette année encore, une journée matériel

permettra aux intéressés de réviser leur matériel et de

Patrick CHABOCHE (Président)

@ Remercie de leur présence Claude GONFREVILLE,
président d’honneur du CNV toutes sections, Jean
GIRAULT, président d’honneur de la section plongée et

participer & la révision du matériel du club.
@ Remercie tous ceux qui l'aident dans sa tiche :
Claude, Jean Michel, Philippe, ...

Michel BOUVARD, président du CNV toutes sections.
w ]it et fait approuver & ’unanimité le Compte rendu
de la derniére assemblée.

@ Dresse un bilan de la saison 1995/1996.

Jean Marc LEBéGUE (Orientation subaquatique)
@ Décrit activité de la section et les résultats obtenus.
@ Rappelle que Pascale SCHWAERDELé et Patrice
GIRARD ont remporté les titres de championne et
champion Ile de France.

@ Indique que 7 membres du club ont été selectionnés
pour participer au Championnat de France individuel :
deuxiéme et troisiéme place en féminin, premiére place
en masculin.

@ Précise que Pascale a établi deux nouveaux records
de France.

@ Fixe les objectifs 1997 en soulignant le caractére
ouvert de l’activité qui accueille bien volontiers de
nouveaux plongeurs.

Joseph CORSI (Nage en eaux vives)

Michel ROQUET (Vice Pdt/ Sorties Mer)

@ Rappelle chaque sortie mer de la derniére saison.

@ Précise que nous irons en Espagne 4 1’Ascension et 4
La Londe les Maures a la Pentecdte.

@ Indique que le lieu des sorties de Toussaint et 11
novembre n'est pas encore arrété.

Michel ROQUET (Vice Pdt/Descentes de riviéres)
@ Fownit le calendrier des descentes de riviéres
Jusqu’a [été.

Gilles MITHOUARD (école de plongée)
@ Rappelle le départ de quelques encadrants : Manon,
Franck et le recul pris par Isabelle.
@ Indique que l'école a effectué¢ 165 baptémes.
& Précise que le club “s’est enrichi” de 37 BE, de 17
CFPS, de 8 niveau II, de 3 niveau III et d’un niveau IV.
@ Signale que Jean Michel MACHEBEUF a obtenu

@ Se félicite de la reconnaissance de la NEV par le
Ministére de la Jeunesse et des Sports via la Fédération
de Canoé Kayak.

@ Rappelle que le club s’est classé 6 éme sur 17, que 7
nageurs sont entrés dans les 30 meilleurs nationaux (sur
176) et que les 20 nageurs du club sont classés dans les
90 premiers.

@ Précise qu’un dizaine de sorties sont prévues pour 97
et que tout le monde y est le (la) bienvenu(e).

Michel LEFORT ( Commission extra-sportive)

@ Signale le caractére réussi de la féte de fin d’année.

< Témoigne de la bonne participation des enfants et de
la satisfaction des participants au Barbecue.

w Rappelle le succés de la journée des associations.

@ Préconise le port des couleurs du club donc la vente
de tee-shirts et de survétements.

Roland NICOLE ( Audiovisuel)

@ Signale I’augmentation du nombre de participants.

@ Remercie ceux qui contribuent aux soirées photos et
en particulier Philippe BERTON.

» Indique que la prochaine de ces soirées photo aura
lieu en avril 1997,

@ Annonce le prochain stage d’initiation a la prise de
vue sous-marine.

son MF1.
@ Félicite tous les moniteurs pour leur pédagogie et
Iassiduité de leurs prestations.

Nicole DANGLA (biologie)

@ Déplore, avec humour, la faible participation aux séances
de biologie organisées au chalet..

@ Précise que le théme général des séances de cette
saison est : Les mers tropicales : Mer rouge, Antilles,
Maldives, Pacifique, etc ... .

@ Rappelle 1'élaboration des 4 vitrines permettant de
représenter la section plongée du CNV dans les
différentes expositions, municipales par exemple.

= Fournit les résultats du concours bio et récompense
les gagants (voir reportage dans ce méme numéro).

FrancelIsabelle MAUGUERET (Rapport financier)

@ Fournit les principaux chiffres du compte d’exploitation et
du bilan arrétés au 31/08/96. (résultat positif).

Serge DELTOUR (certification des comptes)

@ Certifie réguliers et sincéres les comptes présentés.

Quitus est donné a la gestion, par 'assemblée, 4 I'unanimité.



> Sous-marine

Election du bureau

@~ Membres sortants : Agnés DELTOUR, Jean Marc
LEBEGUE, France Isabelle MAUGUERET.

@ Se représentent : Agnés DELTOUR, Jean Marc
LEBEGUE.

@ Est candidat : Ludovic FOUCAULT.

@ es candidats sont élus 4 "unanimité.

Composmon du nouveau bureau

f“ Premdent Patn k,CHABOCHE
;_~ Vice. P1 e&dent ' Sortles Mer Descentes de riviére ;
Mlchel ROQ ET
- Secrétaire Ann' NICOLE
- Secxetalre adjomte .,Agnek DELTOUR

i ,-Cérollne CLAVIER

"ntroleuls 4ux. comptes Serge DELTOUR et - a

Questions

@™ Quelles sont les possibilités de participation
a Pactivité d’autres sections ?
Le 40 éme anniversaire du club a été une bonne
occasion pour que les adhérents de différentes
sections se rencontrent. N'hésitez pas a aller vers
d'autres sections. Patrick CHABOCHE ou Michel
BOUVARD peuvent aisément vous communiquer les
coordonnées des responsables des autres sections
du club.
@ Comment expliquer la baisse du nombre des
mnscriptions au club : 124 adhérents contre 170 [an
dernier ?
Ce phénoméne n'est pas propre & la section
plongée. Il est constaté également dans d'autres
clubs de plongée. Il est méme observé dans
d'autres disciplines sportives. En conséquence, il
est encore difficile a justifier.

@ Le niveau II déja numériquement chargé va

accueillir de nouveau postulants. Comment cela va-t-

il se passer ?
Tout d'abord il est rappelé que Gilles
MITHOUARD organise ['activité de tous ceux
qui ne souhaitent pas suivie les cours d'un
niveau. Ce cours “d’attente ” est ouvert & tous.
Ensuite, certains des adhérents vont profiter
des vacances pour aller plonger ailleurs et
éventuellement passer des niveausx.

@ [es sorties lac de BEFFES seront-elles renouvelées ?

Effectivement, \lichel BEAULIEU proposera de
nouveau des sorties au lac de BEFFES, malgré
une participation moyenne cette année et des
désistements de derniére minute (sans prévenir).
Attention, de plus en plus de club utilisent ce
milieu naturel. Il convieni donc de réserver de
plus en plus longtemps & I 'avance.

Récompenses

Le club distingue, comme tous les ans, des
membres dont  la contribution présente un
caractere exceptionnel. Cette année, les heureux
élus sont :

@ Michele ANDRéE

@ Marie Eugénie BRUN

@ [rance Isabelle MAUGUERET
@ Patrice GIRARD

w Joseph CORSI

@ André LASTERRE

@ Eric BOIROT

Récompense surprise

Le bureau a offert a Patrick un cadeau trés trés trés
personnel. Demandez lui qu'il vous le montre ...
5’1l ne le fait pas spontanément.

Vidéo

Deux rappels de bons souvenirs sont venus parfaire
cette soirée : le dernier barbecue de juin et la sortie
du Frioul (si funeste & Michel attaqué par un
goéland). Outre les souvenirs, le soleil a fait
beaucoup de bien en cette période plutdt frisquette.
Vin d’honneur

Tradition oblige : un “petit” en-cas solide et liquide
pour clore cette soirée dans une atmosphére
d’échange et de gaieté généralisée. On se retrouve,
on se rappelle, on se donne rendez-vous. Cest
aussi cela la vie dun club .




Questionnaire Bio

Nadine a préparé un questionnaire Bio. Seize membres du club ont proposé des réponses.
L'assemblée générale a été ['occasion, pour Nadine, de fournir les solutions et de distribuer les

récompenses aux vaingueurs.
Vous trouverez ci-dessous les 20 questions posées et leur solution.
Vous trouverez également la liste des vainqueurs.

1 Les méduses sont des mollusques car elles ont le corps mou ~FAUX
2 Le mérou change de sexe au cours de sa vie VRAI
3 |Les récifs coralliens sont des structures calcaires formées par -
__T'accumulation des sédiments _FAUX
4 La morsure de la muréne est venimeuse VRAI
5 'La navicule bleue est une algue qui donne sa couleur verte a -
R certaines huitres ) _ VRAI
6 A‘Le poisson lune possede la facult¢ de se gonfler d'eau quand ila peur FAUX
7 __Le poulpe de Méditerranée possede dix tentacules _FAUX
8 |Les récifs coralliens ont besoin pour prospérer d'une eau a plus de 18° _ VRAI |
9 Les balanes qui vivent fixées sur les rochers sont des mollusques ~ FAUX
10 |La vive est un poisson vénéneux o FAUX
I 'Les zoostéres sont en Atlantique 1" equwalent des posxdomes en o
~Meéditerranée et produisent plusieurs litres d'oxgene par métre carre ~ VRAI
12 [La patelle change fréquemment de place a marée basse B FAUX
13 Les Sargasses sont des algues qui ont envahi les cotes bretonnes en 1 70 ' VRAI
14 Les algues les plus caractéristiques de la Méditerranée sont les p051domes - FAUX
15 ‘Les gorgones sont des colonies de petits animaux prédateurs ~ VRAI
16 |Le fucus vésiculeux est une algue caractéristique de I'Atlantique __ VRAIL
17 |La muréne est recouverte d'écaille FAUX
18 |La tortue respire-t-elle dans I'eau ou dans I'air . Air
19 L'anémone se déplace-t-elle en rampant ou en nageant - Rampant
20 Les pédicellaires sont-elles de petites algues ou de petites pinces des oursins Pinces

Liste des vainqueurs

Claude BROSSARD gagne un vase décoré
Bernard ZIMMER

Michel LEFORT

Annie NICOLE

André LASTERRE

Manuel REISER

Eric BOIROT

Henri SABIT

O Philippe BERTON

LN —

SorNoaw

Valérie CARO avec 19/20. Elle gagne une carafe décorée.




“Latter coutre les maladies gui Couchent wos enfants, wous we cavoms faine gue ca maic wous le
factons de toutes wos forces”.
Telle eor ba devise figunant san le diflome negu par la CIY tour oa participation au Téléthon 1996,
Le club a effectivement jeté ses forces dans la bataille.
Prée de coivante flongeurs oe sont nelayée dans le lac, prendant 24 heancs . foun nelever le défe.
Bravo : la participalion efpresente enuinon la mollié des cnsernits au cleb,

Tows Proaverey ci-dessous la liote dee vadllants panticipants avec C indication du wombre de touns effectué
far chacun en un ou plusiears nelace. (Centains ce sont mio & ( eau & fois pendant les 24 heures.
Chiacan doune ce gu & et tant au plan de don engagement pliysique gu 'a celuc des finances.

L essentiet eot de particiter.

Ez. ... les petits nuisseaus fout les graudes nivicres.

Relayeur Nombre Relayeur Nombre
de tours de tours
Joélle BALLAUD 4 Véronique FOUINAT 2
Nathalie BARBE 5 Jean GARZARECK 4
Michel BEAULIEU 6 Fabien GIRAULT 7
Stéphane BEDDAR 10 Philippe GIRAULT 7
Sophie BEDOUT 11 Nicolas GRUEL 10
Philippe BERTON 7 Thierry HAUET 10
Patrice BIRKEL 6 André LASTERRE 6
Stéphane BOCQUET 4 Jean Marc LEBEGUE 11
Eric BOIROT 8 Michel LEFORT 12
Christophe BROMBOSZCZ 10 Sabine LESTOQUOY 8
Jean Pierre BROQUE 6 Marc LOO 5
Claude BROSSARD 10 France Isa. MAUGUERET 2
Marie BRUN 7 Denis MERCIER 9
Bruno CABUY 8 Frédéric MICHALEZYK 12
Patrick CHABOCHE 7 Frangois MIGNOT 6
Estelle CHALENGE 5 Pascal MONNET 5
Bernard CLAVIER 3 Marc MONSIGNAT 11
Caroline CLAVIER 5 Thierry MOREAU 10
Jean Pierre CONORD 12 Roland NICOLE 5
Fabrice CORDIER 5 Annie NICOLE 6
Raymond CORTAY 12 Jean Marie POLLET 5
Nadine DANGLA 6 Jean Frangois RICHOMME 6
Roger DELCAMBRE 5 Patrick RODRIGUEZ 11
Agnés DELTOUR 9 Alain SEVENO 8
Serge DELTOUR 10 Isabelle SIGNORI 5
Xavier DETOLLE 12 Frédéric THIEFFRY 16
Patrick DOMENGER 7 Michael TISSIER 7
Georges FONTEIX 3 Pascal VALLET 32




Stéphane, au départ de son relai. Le sourire traduit
sa joie de participer a I’épreuve. L’enthousiasme est
Ia. Le fait qu’il ne soit inscrit au club que depuis la
rentrée donne a la participation un relief
supplémentaire. De nombreux nouveaux se sont
associés a I’opération, permettant ainsi plus
aisément au club de relever le défi.

Michel L. a choisi comme table le dessus
du container. Soit, ¢’est la bonne hauteur.
Mais qu’il est difficile de diner calmement
quand les membres du CNV viennent trés
souvent jeter leurs détritus dans cette
poubelle. Notez la tenue. Il ne faisait pas
trés chaud cette nuit de décembre.
Il faut dire que Michel a été le premier a
se mettre a I’eau, et seul au début. Il est
d’autant plus logique qu’il reprenne des
forces, qu’il effectuera, dans quelques
heures, un nouveau relai.

Il faut reconstituer les forces des participants actifs.
Il convient également d’aider les ardents supporters
spectateurs a conserver leur ¢énergie. D’ou “I’atelier
restauration” a fonctionnement quasi-continu.
Bel approvisonnement garanti qu’il s’agisse de pot au
feu, de choucroute ou de tout un assortiment de
saucisses et de brochettes a faire griller au barbecue.

Michel B. est vigilant.

Du calme! Tout va bien. Les relais s’enchainent.
Le zodiac de sécurité est en place. La nourriture
est chaude et abondante. le vin coule presque a
flots.

11 ne pleut pas. Il ne neige pas. Les spectateurs
sont la; ils encouragent les nageurs qui eux,
tournent une heure environ. Certains plus,
d’autres se reposent avant de repartir ...

A suivre.




La nuit s’écoule, la ronde continue... et toujours

dans la bonne humeur si ’on en juge par Le jour s’est levé et la noria continue. Il fait trés
Pexpression de Christophe et celle de Stéphane. beau. Le soleil réchauffe les compétiteurs.

Participer c’est bien mais participer dans la joie, Serge semble somnoler. Mais ne vous y fiez pas.

s . s . s )

¢’est encore mieux. L’enthousiasme aide a se Il avance rapidement et parcourt un grand nombre
surpasser, il aide a convaincre d’autres de relayer. de tours, et avec une cadence trés réguliere
s .

Bravo pour Pexemple. Bravo pour la lecon.

Voyez Pappétit de Valérie ... Il en dit long sur la
qualité du repas chaud offert aux nageurs et a leurs
supporters. Apreés ’effort, le réconfort dit-on mais

avant Peffort il convient de prendre des forces. Quant
aux supporters, ils encouragent Peffort .... et le
réconfort en donnant P’exemple !

Comme vous le montre Patrick, il y avait
au menu un succulent pot au feu
appréci¢ de tous.

Certains sont revenus au rab !
Taisons les noms par charité .....

Le cycle des 24 heures a ramen¢ la nuit.
Nous avons eu le droit, pour les derniers tours, a une parade aux flambeaux sympathique, originale et spectaculaire.
Sans oublier le feu d’artifice de cloture du défi, tiré depuis la rive dés que la siréne a retenti.
Le CNV fait les choses avec panache.
Puis Papéritif réunissant nageurs, supporters, amis, parents, modclistes, .... s’est prolongé¢ dans la soirée.
Le maire de Viry Chatillon , était passé en fin d’apres midi pour féliciter le club.
Epreuve tout a fait réussie.
Bravo aux organisateurs, grand bravo aux participants effectifs, bravo a tous ceux qui sont venus les soutenir.
Et .... a année prochaine pour réaliser encore mieux.




Monsieur le Maire de Viry-Chitillon : Gabriel
AMARD, a honoré la manifestation de sa présence.
On le voit ici avec Patrick notre Président, monsieur
Loyal d’un soir, et Thierry, barman attitré.

Que se sont-ils dit ?

Mystére, mais cela avait Iair important si Uon en juge
par leur air sérieux..

Les enfants étaient de la féte grace a une
participation active et enthousiaste. Tant
d’entre eux étaient costumés qu’un
concours de déguisement a pu leur étre
réservé.

Vous en souvenez-vous, Monsieur le
Chevalier Damien sans peur et sans
reproche ?

Le 25 janvier dernier, le CNV organisait sa désormais
traditionnelle soirée.

Elle prenait, cette année, la forme d’un bal costumé.

La féte a été réussie, aux dires de tous les convives.

Ceux qui n’ont pu y assister trouveront ci-aprés un bref résumé
de la soirée (et de la nuit). Les autres
souvenirs.

conforteront leurs

Le buffet était a la hauteur, comme de coutume.
Bravo a Uorganisateur ... et au traiteur.

Mais la soirée a véritablement commencé un peu en
retard par rapport & Uhoraire prévu, le temps que
tous les convives arrivent. Et pendant [lattente,
interdiction de toucher au buffet pourtant bien
tentant.

C’est pourquoi, Marine lasse d’attendre, dévore
d’un bel appétit un morceau de pain ... en attendant
de plus substantielles consommations.

Qui peut résister au charme de cette lionne aussi bien
magquillée que déguisée ? Mais rassurez-vous, Sabine
n’a ni griffé, ni mangé personne au cours de la soirée.
Beau travail de préparation, belle allure et félicitations
pour cette création originale et remarquée.




Un jury souverain a choisi les meilleurs costumes.
Tache difficile : il y avait de nombreux participants
trés bien costumeés.

C’est Evelyne, déguisée en étoile de mer, qui a gagné
un détendeur.

On la voit ici félicitée par sa pieuvre de mari.
Quel beau couple sous-marin !

Avez vous reconnu ce hippie soixante-
huitard ? C’est Patrice !
Surprenant, non ? Convaincant ? Oui.

Nadine a avoué, sans tortures, que si
elle Uavait connu comme cela, elle ne
Paurait probablement pas épousé.

Mais ... qui sait ?

Ce trés beau Donald, presque plus vrai
que nature, a terminé troisieme du
concours. Belle performance. Sans
parler de celle de porter ce costume
toute la soirée.

Ce qui n’a pas dii étre une sinécure.
N’est ce pas Marc ?

Tres belle

La danseuse automate ...
création de Laurence qui lui a permis de
rafler le deuxiéme prix : un radio réveil.
Délicats déplacements effectués sur le
pas d’une poupée remontée grice a une
grande clé.

Aver vous reconnu qui se cache
derriére ce Pere Noél en retard par
rapport au calendrier ?

C’est Laurent.

Vous ne Uaviez pas deviné ? C’est parce
qu’il était trés bien déguisé.




D’Artagnan et Milady étaient également parmi nous.
Leur joie affichée témoigne bien de I’ambiance
générale de la soirée faite de rires et de sourires.
Réconfortant non. Cela aide a passer ’hiver.
Merci Amélie et Eric pour vos déguisements et pour Marie Eugénie nous avait fait I’amitié de remonter de
votre enthousiasme. Saint- Etienne pour se joindre & nous et participer
activement au bal costumeé.
Ce que la photo ne montre pas c’est qu’elle s’est
présenté devant la jury en enchainant une série de
roues. Présentation originale pour une compétition.

Bravo Marie ... et a bientot.

Bizarrerie numére 1. Alain semble devenu Aline en
prenant en outre un coup de vieux.

Mais que s’est-il passé ?

A-t-il vu un OVNI ?

A-t-il été victime d’une jeteuse de sorts ?

Bizarrerie numéro 2 : Catherine semble devenue un
homme et de plus : moustachu.

En fait, Alain et Catherine, quite a se costumner,
avaient eu Uidée d’échanger leur identité.

Cette idée a bien plu au jury qui a leur accordé un prix
spécial de 'humour ... bien mérité.




On a supposé que le jury avait rendu un jugement
dans la sérénité. Mais ... certains concurrents n’ont
pas hésité a tenter de soudoyer tel ou tel membre du
Jjury. On voit ici un juré, harcelé par une candidate
qui a laissé sur son front les marques d’un baiser,
tentative de subornation.

Magouille ? On n’ose pas y croire.

Le juré a bien résisté a Uassaut et son jugement a su
rester impartial.

Les compétitions se sont toutes déroulées a la
réguliére.

Traditionnelle loterie. Animée par Patrick et dénuée
de toute triche, la roue a successivement comblé
d’heureux gagnants de lots de qualité tout en créant
une certaine électricité dans Uair au fur et & mesure
du déroulement des tirages.

Gagnera ? Gagnera pas ?

Finalement un grand nombre de récompenses a été
distribué a la satisfaction de tous les heureux
vainqueurs.

Bal costumé : que serait une telle féte
sans le bal, sans la danse ? L’ambiance,
créée par Frédéric a la sono, était trés
réussie et véritablement entrainante
Henri n’a pas pu résister. On le voit ici
dansant avec Claudine ... malgré ses
béquilles. Mais ......

1l 5’en est souvenu car sa jambe cassée
Pa un peu tourmenté pendant les
quelques jours qui ont suivi.

Quand on aime on est prét a certaines
imprudences !!!

Ce spectacle vaut a lui tout seul toutes les explications
du monde quand & I’humeur souriante qui a présidé a
toute cette soirée. Une féte une fois encore réussie.

Ni Sophie, ni Serge ne diront le contraire.

Merci aux organisateurs.

Merci a tous ceux qui ont contribué au succés de la
féte : D.J., danseurs, costumés et convives.

A Pannée prochaine.




En matiére de pieuvres, la réalité dépasse le fantasme

un appétit d’ogresse

Ce qui fait le délice des pieuvres géantes ?
Certes pas le plongeur. De mémoire
d’homme, un seul a connu la morsure
d’une pieuvre géante. Un léger pingon dont
la douleur s’est évanouie au bout de dix
minutes. Aucun risque d’étre dévoré. Elles
préférent les coquillages, les crabes ou les
poissons. La proie est toujours attaquée par
derriére, saisie par les tentacules, amenée a
la bouche et écrasée a l’aide des
machoires. Le cannibalisme n’est pas rare,
surtout si I’un des deux protagonistes a
I’avantage de la taille.

Baroudeur des mers

Méme si leur puissance permet aux pieuvres
géantes d’échapper a un assaillant, elles y
laissent parfois un bras. Les membres perdus
dans la bataille se régénérent comme chez les
étoiles de mer. On a rencontré un spécimen
avec un bras unique ! Signe certain d’une
existence tourmentge.

Délit de fuite

Avantages du nuage d’encre : il évoque la
silhouette d’une pieuvre et leurre les
poursulvants; son opacité dissimule la fuite
et 1l brouille la piste olfactive que suivent
les murénes, grandes  prédatrices de
pieuvres et qui chassent a I’odorat.

Du nouveau dans les abysses
Avec la dizaine de meétres de la pieuvre
géante, la plus grande espece répertoriée a
ce jour, les scientifiques pensaient avoir
atteint la limite maximale. Mais, dans les
abysses du Pacifique, les sous-marins
d’exploration viennent de signaler des
spécimens d’une taille  gigantesque,
dépassant de loin le record actuel.

Transports en tout genre
La nage a réaction n’est pas le seul mode
de locomotion des pieuvres. Sur le fond,
elles rampent ou avancent sur leurs huit
bras comme sur des échasses. Ce qui
requiert dextérité et intelligence.

Duels inachevés

Du muscle mais peu de
résistance. Le sang de
la pieuvre ne contient
pas de fer mais du
cuivre, moins bon
récepteur d’oxygene.
D’ou un épuisement
rapide des combattants
lorsque les males
s’empoignent pour un
territoire  ou  une
femelle.

S’aimer a distance

De tout les céphalopodes,
’argonaute a le tentacule
copulateur le plus évolué.
Avant  ou  pendant
’accouplement, il semble
doué d’une vie propre. Il
peut en effet se détacher
du corps du male pour
aller  de lui-méme
rejoindre son but et
féconder la femelle sans
la participation du méle.
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Des morses font
le grand saut

Dans la baie de Bristol, en
Alaska, deux cent morses
se précipitent d’un falaise
abrupte, haute de
soixante métres environ.,
Plusieurs biologistes, qui
assistent & la  scéne,
réussissent & sauver, in
extremis, 150 mammiféres
marins en les détournant
du bord du précipice.
Mais quelques 70 individus
ont fait le saut de la mort,
Seul début d’explication
avancé par les
spécialistes : il semblerait
que les morses n’aient pas
su comment regagner la
plage dont ils s'étaient
éloignés.

,Les bronzés sont des requins ,

Les requins ont au moins quelque chose de commun avec les humains :
ils bronzent. Deux chercheurs d’Hawai viennent de découvrir que de
jeunes requins marteaux produisaient de la mélanine en réaction a une
exposition prolongée au soleil. Les requins de cette région évoluent en
principe a dix ou quinze métres de la surface, dans des eaux
suffisamment profondes pour filtrer les rayons solaires et les protéger des
ultra-violets. De jeunes requins marteaux placés durant plusieurs
semaines dans un bassin d’un métre de profondeur ont eu la peau qui a
viré progressivement a un ton marron foncé puis carrément noir. Ainsi
exposés a un soleil ne correspondant pas a leur milieu naturel, ils ont
recu une concentration d’ultra-violets 600 fois supérieure a celle des
requins évoluant dans leur milieu naturel. Ces animaux sont protégés par
la mélanine assombrissant la peau quand, devenus adultes, ils quittent les
eaux locales pour gagner des eaux plus claires en pleine mer. Le
bronzage des mammiféres terrestres avait déja été observé mais ¢’est une
premiere en ce qui concerne les vertébrés aquatiques. Cette découverte
devrait intéresser la recherche biomédicale, notamment en ce qui
concerne le cancer de la peau, maladie inconnue chez les requins.
L’étude du bronzage des squales peut également renseigner sur la
quantité d’ultra-violets qui atteint les océans.

/ Héroiques sauveteurs de baleines

Sur la cote Est de ['Australie, & quelques dizaines de métres de la
plage, une baleine 4 bosse et son petit se débattent entre les
mailles d'un filet destiné & interdire [‘approche du rivage auxs
requins. Dans quelques minutes, ils vont s'échouer. Badauds,
nageurs, surfeurs se mobilisent aussitdt, comme un seul homme.
Ils sont nombreux a s'élancer dans les vagues pour tenter de
déméler le réseau serré des cordes qui emprisonnent les deux
mammiféres marins. La mére est dégagée la premiére. Elle gagne le
large tandis que le jeune se débat prés du rivage. Alors que la nuit
tombe, les volontaires sont rejoints par une équipe de spécialistes.
Des courroies sont passées sous le ventre du jeune pour le tirer
vers le large en ['arrimant 4 un puissant canot d moteur. Deux
tentatives avortent. La troisiéme est [a bonne. Au total, il aura
fallu sept heures d efforts aux sauveteurs pour réussir. Ni la mére,

@une ne semblent avoir été blessés.




Les cones venimeux et '©homme

Le cone textile est un prédateur redoutable. La
forme de sa coquille est conique, d’ou son nom.

Les dessins de cette coquille illustrent
d’innombrables petites dents qui pourraient
pousser 'observateur attentif a la plus grande

Proboscis

méfiance. Cependant, le collectionneur non Opercule

averti aura vite fait de ramasser la belle picce et G

de la mettre ... Zut, je n’ai pas pris de sac, eh ®_ Pied
bien .. dans le maillot de bain. Ce que le

collectionneur ne sait pas c’est que ’animal est Schéma d’un cone vivant

vivant méme si rien ne dépasse de sa coquille.
Et, au bout de quelques minutes, ’animal se décide a aller explorer son nouveau domaine ... et PIC 1T

Attention, ce pic est mortel; en effet, le cone textile peut tuer un homme, a fortiori en plongée.

Les cones sont des mollusques carnivores qui péchent les petits poissons.

Le cone est a moitié ensablé; il laisse juste dépasser la partie de sa coquille d’our sort le siphon. Au

passage du poisson, un étrange tentacule blanc surgit de Iorifice frontal de la coquille; c’est le siphon

du cone qu’il déploie de 3 cm telle une téte chercheuse. Juste en dessous du siphon apparait un petit

tube. De part et d’autre de ce cylindre, deux branches, les yeux du cone pareils a ceux de ’escargot. Le
cone commence a s’exciter et soudain, un minuscule filin blanc surgit du tube. C’est le proboscis, la

véritable arme de guerre du cone. Il est déployé instantanément sur le poisson. Au bout de ce filin est

accrochée une fléche injectant du venin.

Vu au microscope électronique, I’arsenal du cone dépasse I'entendement. Les quelques 700 espéces de
cones connues ont forgé des harpons tous plus sophistiqués les uns que les autres, munis de crochets

microscopiques parfaitement adaptés pour rester dans les chairs de la victime, et creux afin d’injecter

le venin.

Ces mollusques vivent jusqu’a 200 metres de fond dans les récifs coralliens du Pacifique et de ’'Océan

Indien. Ils disposent d’une véritable réserve de fléches et un sac radulaire dans lequel les armes de jet

s’alignent progressivement avant d'adopter la position de tir. Lorsque le harpon a atteint sa cible, le

venin endort, paralyse ou foudroie le poissons. Le cone tire son proboscis comme un pécheur sa ligne,

dilate démesurément sa bouche et gobe sa proie. Il lui faudra de quelques heures a quelques jours pour

ladigérer.

Le venin des cones sont tres voisins de ceux des
scorpions, des araignées et des serpents.
Certaines toxines sont tres sélectives : elles
peuvent tuer un poisson et épargner une souris
alors que les systemes nerveux de ces deux
vertébrés sont trés similaires.
Oeil | Les espeéces les plus dangereuses pour ’lhomme
sont les cones textile, aulique, géographe et
tulipe. Viennent ensuite des espéces dangereuses
mais moins mortelles : cone marbré, tesselé.
Alors, collectionneurs de coquillage :
soyez prudents

Canal a venin Glande a venin

b

e

Sac radulaire (dents) Fléchette

Schéma de ’appareil venimeux



<Les plus mystévieuses légendes de la mer

L'océan a toujours inspiré & 'homme de profondes réveries poétiques. Il émane des vastes étendues marines une
telle grandeur que nos ancétres y ont vu la source de toute vie et le but ultime de toute chose. Les légendes de la
mer reflétent nos angoisses et nos espoirs, notre désir d'évasion et de perfection, personnifiés par les surhommes ou
les monstres dont notre imagination peuple les immensités océaniques.

Ces merveilleuses histoires, que les marins se racontaient & la veillée, ont témoigné jusqu' & nos jours d'une
remarquable permanence et d'une surprenante universalité. Elles se retrouvent, & quelques détails prés, chez tous
les peuples et sont le reflet des réves poursuivis par I'humanité au cours des siécles. Monde fluide d'un mythe, ol les
contraintes communiquent, ou rien ni personne n'est encore sclérosé par la contrainte du réel, ol tout est possible et
eternel. Et ol pourtant, et c'est Ia une des caractéristiques du mythe, les réves s'inscrivent visiblement dans un lieu,
un paysage, trace lisible, preuve par I'absurde des exploits de lincroyable. En notre siécle de séche technique et de
froide raison, il peut étre enrichissant d'écouter ces voix de la mer qui nous renvoient I'écho de nos craintes et de nos
désirs.

L9 création des mevs

"La terre était absente; un brouillard trés épais
régnait sur 'étendue des eaux". C'est ainsi que les
indiens du Nevada voient le monde avant sa
création.

"Il 'y avait de I'eau et le profond abime de l'océan.
Une masse indistincte d'eau formait tout cet univers
et les eaux recouvraient les eaux" dit un des livres
sacres hindous.

Puis un jour, les eaux se trouvérent séparées de la
terre. Pour expliquer ce phénomene, une légende
neo-zélandaise raconte que le vieux Morm péchait
lorsque son hamegon accrocha un objet trés lourd. Il
ne parvenait pas & le hisser hors de I'eau et pourtant
il avait I'habitude d'attraper des baleines. Il attacha
alors sa ligne & un pigeon, qui, en s'envolant, tira de
la mer la Nouvelle Zélande.

Pour certaines peuplades du Mississippi, c'est
I'écume de la mer qui donna naissance aux
continents. Elle s'amassa autour d'une tortue qui
nageait et forma ainsi les premiéres terres.

Les Kalmouks croient aussi que leur sol provient
d'une condensation de I'écume de mer.

Le dieu japonais Izanaqui survolait les vagues et les
sondait de son javelot, a la recherche d'un rocher ou
se poser. Il fit rejaillir des gouttes d'eau salée dont la
cristallisation forma les colonnes qui, croyait-on,
soutenaient le monde.

Pour les Mélanésiens, toute l'eau dont I'homme
pouvait étancher sa soif se trouvait dans un trou
recouvert d'une étoffe, afin que le précieux liquide ne
s'évaporat pas.

Mais deux fréres voulurent voir ce que I'étoffe
cachait; ils se disputérent pour établir qui
regarderait le premier, chacun tirant de son c6té. Et
plus ils tiraient, plus I'étoffe se déchirait, et plus la
mer s'agrandissait.

L'océan était contenu dans un arbre gigantesque
racontent des peuplades que I'on trouve dispersées
dans les Antilles et 'Amérique du Sud. Un jour, un
écureuil un peu sorcier renversa l'arbre et de ses
grosses branches sortirent des fleuves. Puis du
tronc s'écoula l'océan, provogquant un véritable
déluge. Les hommes se trouvaient en grand danger
d'étre noyés lorsque leur grand ancétre Caragabi,
disposa d'énormes rochers pour endiguer les flots
impétueux ce qui forma les continents actuels.
Selon les Hurons, la mer jaillit un jour des flancs
d'une immense grenouille qu'incisa le dieu Iskeka
afin d'irriguer la terre aride.

Pour les grecs, elle naquit des larmes du dieu
Cronos. Plutarque croyait qu'elle était la sueur de la
terre échauffée par le soleil et expliquait ainsi
qu'elle soit salé. Car, a l'origine, I'eau de mer était
douce comme celle des riviéres puis quelque chose
arriva qui lui apporta du sel.

Une légende raconte qu'un capitaine terre-neuvas
déroba & un sorcier un moulin enchanté. Arrivé en
pleine mer, le capitaine lui ordonna de moudre du
sel. L'appareil se mit en marche mais son nouveau
maitre avait oublié la formule qui I'arrétait. Le poids
du sel fit couler le bateau au fond de la mer ou le
moulin continue toujours son travail.




Les tracas de la mer

Nager en mer, c’est le plaisir des vagues, de 1’eau
salée, d’étre porté plus facilement, d’évoluer sans
limitation de distance.

Mais de petits ennemis, qui peuvent rendre ces
baignades inconfortables, guettent.

Tout d’abord, les méduses qui aiment la chaleur et
’eau chaude du bord de mer. Elles viennent coller
leurs tentacules a la peau et immédiatement le
nageur pergoit une brllure, une sensation de
cuisson, puis un urticaire apparait avec de petites
Iésions cutanées. Surtout, ne pas frotter, car on
risque d’aggraver la douleur et l'urticaire. Un
simple ringage a I’eau de mer puis une application
d’un antiseptique, d’un désinfectant, d’une
pommade calmante, voire d’un anesthésique
suffiront,

En deux ou trois semaines, toute trace aura disparu.
Les oursins ont, eux, la particularité de piquer. Une
douleur aigué apparait immédiatement augmentée
par la petite quantité de venin contenu dans les
épines. Le traitement consiste & retirer la ou les
épines. Il faut étre minutieux car elles sont souvent
profondes et trés friables. Si un petit morceau reste,
la peau la rejettera souvent spontanément en
quelques jours, mais parfois un petit kyste
douloureux peut apparaitre. Seule vraie
complication : I’infection a partir d’une épine est
possible, d’ou I'intérét de bien désinfecter.
Rougeur, douleur, chaleur, trainée rougeatre
peuvent apparaitre avec une goutte de pus. Il faut
alors consulter.

Certains poissons (vives, rascasses, raies, poissons-
pierres) peuvent aussi étre & I’origine de douleurs
aigués car certaines épines sont munies de glandes
venimeuses. La douleur peut étre syncopale et
devenir dangereuse si le nageur n’a pas pied,
d’autant qu’elle s’accompagne souvent d’une
sensation de paralysie du membre atteint.

Le venin n’aime pas la chaleur et le traitement
consiste a approcher une flamme (briquet, bougie)
ou le but incandescent d’une cigarette, en prenant
bien garde cependant de ne pas briiler.

Pommade antiseptique, désinfectante  puis
anesthésique suffiront ensuite pour calmer
définitivement.

Antarctique sans les chiens

Pourquoi a-t-on interdit les chiens sur le continent
blanc ? Cette décision, effective depuis mars
dernier, date de 1991, lors de la réunion 2 Madrid
du Traité de I'Antarctique. Cette mesure a pour
effet de protéger les milliers de phoques et
dauphins... On se souvient qu'en 1987 les mam-
miféres marins de 1'hémisphére nord ont été
victimes d'une épidémie, dont I'agent est le virus de
la maladie de Carré, transmis par les chiens.

Le méme phénomeéne ne doit pas se reproduire
dans I'hémispheére sud, ou vit une grande po-
pulation de phoques pour la plupart appartenant &
des espéces inconnues.

Ravages en série

A Mayotte, territoire situé dans I'archipel des
Comores (Océan Indien), Ia tortue verte et la
tortue imbriquée sont massacrées pour leur
viande. Ce n'est pas tout : cette ile qui possede
notamment a Madagascar, des sites trés in-
téressants de ponte, souffre d'erreurs écolo-
giques accomplies par I'homme.

Les zones déforestées pour le développement de
I'agriculture laissent place aux produits chi-
miques qui se déversent dans le lagon de
Mayotte, le plus grand du monde, et 1'as-
phyxient. Résultat : avec la mort du lagon, pro-
liférent d'autres substances, d'autres prédateurs,
telle 1'étoile de mer qui dévore les polypes
coralliens. Du coup, la nourriture des tortues
marines, qui abondait dans les herbiers et récifs,
diminue et accentue la menace qui pése sur les
fragiles reptiles.
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