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Le printemps est revenu !

Avec lui les projets de sortie, de découverte, de vacances,
d'initiatives.

Le CNV est 1a pour vous aider a accomplir cette
métamorphose .

Ankylosé par I'hiver : participez aux descentes de rivieres
mi-sportives, mi-gastronomiques (voir pages intérieures de
ce numéro) et/ou découvrez les sensations de fa nage en
eaux vives,

Préoccupé par l'organisation de vos vacances dété qui,
bien entendu, incluent des plongées sous-marines ?
Comptez sur la section matériel pour vous aider & réviser
voire a réparer votre matériel.

Les prochaines sorties mer sont I'occasion de vous tester
en toute sécurité, en vraie grandeur.

L'orientation sub aquatique peut vous initier a I'utilisation
des instruments de base ou consolider votre pratique.

Les soirées bio vous proposent de parfaire vos
connaissances sur toute la vie animale et végétale de nos
cotes.

Enfin, il est encore temps de recueillir les conseils utiles &
la pratique de la photo ou de la vidéo subaguatique.

Sans parler des cours dispensés qui, vous proposant des
franchissements de niveaux, renforcent votre technique et
votre savoir-faire déja acquit.

Donc vivez le CNV pour assumer pleinement votre
passion dans un contexte sécuritaire indispensable.
Renseignez vous sur les activités, écoutez les briefings,
participez, proposez, animez, suggérez, faites, .... et tout
sera encore plus cordialement agréable.

Journée matériel
La traditionnelle journée matériel qui vous permet tout d la
fois de wous initier ou vous pefectionner dans la technique,
de faire réviser votre materiel, de contribuer a [‘entretien du
matériel du club aura lieu cette année le :

26 avril 1997

Venez nombreux, en plus [‘ambiance est trés sympa .....

CFPS
Le Certificat Fédéral de Premier Secours n’est obligatoire
qu’a compter du niveau 3. Cependant si vous souhaitez
pouvoir efficacement apporter un premier secours ou
dispenser les gestes de survie, inscrivez vous aussi a la
session de formation organisée les 26 et 27 avril 1997.
Le samedi I'horaire est 8 h - 18 h et le dimanche 8 h 30 - 12 h.

Pour toute précision contacter Gilles

Féted’été

Retenez la date : 21 juin 1997
Aprés-midi consacré aux plus jeunes.
Soirée au bord du lac organisée autour d’un apéritif, d'un
barbecue géant, d’une super piste de danse.
Venez tous vous amusez a la féte d’été du club entre amis.
N hésitez plus : il fera beau. C'est garanti
Soyez des notres pour une soirée sympathique, endiablée,
entrainante, dansante, gastronomique, viticole, ...

Evadez -vous ...

en vous cultivant
Le 29 avri[ 1997, au cours d une soirée bio, Nadine nous
emménera en Polynésie. Paysages enchanteurs en
surface, fonds sous-marins d'une indescriptible beauté,
faune d'une variété extraordinaire. Que demander de
plus pour se préparer a ['été tout en révant un peu.
Et en plus vous apprendrez plein de trucs.
ALhésitez plus.

Venez. réver

Notre couverture

Pour abuser ses ennemis, ce magnifique Chemlo
porte sur la queue une curieuse tache qu’un
prédateur peut confondre avec un oeil.

Le poisson attaqué a ainsi le temps de s’échapper.
Ses véritables yeux sont camouflés par des bandes
colorées.




Si it y a une discipline qui peut concurrencer la bio quant au
nombre de participants, c’est bien la descente de riviére. Cela fait
deux saisons que l'on trouve peu d'amateurs pour s'ébattre
joyeusement le dimanche matin, dans l'une des magnifiques
rivieres proposées au programme. Un noyau dur de 6 a 8
personnes est présent presque a chaque fois auquel se joignent
quelques descendeurs occasionnels et parfois un ou deux
débutants (qui reviennent parfois, ou qui ne reviennent jamais
selon lintensité du plaisir qu'ils ont éprouvé a barboter dans une
eau fraiche, légérement boueuse, en compagnie de nageurs
charmants ... ).

Je vais donc essayer de répondre aux questions que vous ne
manquez pas de vous poser.

Comment se déroule une descente de riviere ?

Vous vous levez t6t un dimanche matin, vous avalez un petit
déjeuner copieux (ou alors vous n'oubliez pas de I'emmener pour
prendre des forces juste avant le plongeon dans l'eau fraiche et
vous vous rendez, a I'heure, au chalet ol vous rencontrez la foule,
plutdt restreinte, des autres courageux, tous souriants,
enthousiastes et en pleine forme.

D'aucun vous diront que parfois on entend des réflexions du style
“mais quelle idée ai-je eu de m'inscrire ?” “J'étais si bien au lit” “|!
faut vraiment étre fou”. Mais ne les croyez pas.

Munis de votre feuille de route, vous vous répartissez dans les
différents véhicules présents. Ceux qui ont l'esprit trés club se
précipitent vers le camion. Mais ¢a, c’est surtout les nouveaux car il
fait tellement froid dans ce camion que la différence de
température au moment de la mise & I'eau est quasi-inexistante.
En plus, il fait un bruit d'enfer, ce qui permet de se croire & bord
d'un véhicule équipé de réacteurs surpuissants. Mais ne vous
faites aucune illusion. Il ne dépasse le 90 que le vent dans le dos
et dans une grande descente. Les fauteuils ne sont pas
franchement confortables. Cependant, en régle générale, on y
rigole beaucoup.

Aprés un trajet plus ou moins long, nous voila sur les lieux : ne
cherchez pas d'éventuels vestiaires, ¢a n'existe pas. (Sauf pour le
Loing). Le paysage est magnifique, la riviére coule lentement (ou,
coup de chance, abondamment) et s'il n'a pas plu récemment,
vous pouvez revétir votre super tenue sans glisser dans la boue
des berges.

Bien entendu, {'air étonné des passants, face a cette débandade
de gens & moitié nus ou en costume de schiroumpf en plein hiver
achévera de vous convaincre que vraiment vous auriez mieux fait
de rester au lit. Heureusement, les habitués qui ont pensé & tout,
vous présentent du café, des croissants, des Mars, des crépes,
des géteaux pour vous aider a tenir bon.

Une fois la combinaison enfilée, la planche ou autre flotteur dans la
main droite, les palmes dans la gauche, chaussons aux pieds et
gants, regaillardi par le petit en cas, vous voila prét a affronter la
riviere. Vous trouvez une place dans la voiture qui se rend au
depart apres avoir déposé vos affaires séches dans une des
voitures qui reste a 'arrivée. N'oubliez pas de vous renseigner sur
laccessibilité des clés a votre retour. Croyez-en mon expérience !
Apres, et bien, il ne reste plus qu'a chausser les paimes,a se jeter
al'eau et bien entendu & palmer vigoureusement avant d’avoir trop
froid.

Libre a chacun de choisir son mode de descente : on palme
comme des fous pour arriver le premier, soit en solitaire, soit en
affrontant directement un concurrent, on se laisse aller en faisant la
planche, on joue au ballon, on discute dans arrét, on observe la

nature. on fait semblant quoi qu'il arrive de ne pas en baver, on
rale tout le temps, ...

Quand enfin 2n atteint I'arrivée au prix de mille souffrances, il faut
encore se hisssr sur la rive et se rhabiller dans la fraicheur (pour
ne pas parler de froid polaire) assez rapidement. Un peignoir est
fortement ccrseillé, de méme qu’'un semblant de tapis qui permet
déviter de me:ire de la boue partout. J'espére que vous n'avez pas
oublié le sac poubelle qui permet de ranger votre combinaison
dégoulinante. sans inonder la voiture toute neuve de votre copain.
Une fois rhabil'é, réchauffé. satisfait de I'effort accompli, affamé, un
peu courbatu. se profile le meilleur moment de la journée : le
restaurant. Aporés le repas, vraiment excellent dans certaines
descentes, vous regagnez Viry assoupi au fond d’un véhicule ou
en tarotant moilement. Puis de retour chez vous, aprés un bon bain
chaud qui achsve de vous amollir totalement, il faudra extraire de
votre sac veirs combinaison toujours dégoulinante, fleurant bon
Peau vaseusz. pour la rincer abondamment afin de la ramener dés
le lendemain 2 la piscine, jurant mais un peu tard ......

Mais, quand zffalé dans le canapé, face au navet de 20h45 vous
repensez a votre journée. vous étes finalement trés fier d'avoir
palmé vos 10 km, vous ne vous en croyiez pas capable. Méme les
courbatures du lundi matin n'effaceront pas la joie de Peffort
accompli et Iors du prochain briefing lorsque vous entendrez parler
de la prochaine descente vous vous inscrirez en entrainant votre
meilleur ami dans I'aventure (ou votre pire ennemi si le dimanche
VOus avez VEcu une expérience traumatisante).

Pourquoi faire une descente de riviere ?

C'est selon chacun :

- la joie de découvrir la nature sous un angle inhabituel

- le plaisir de I'effort

- une bonne journée de rigolade entre amis

- le plaisir de pratiquer une activité un peu hors norme

- occuper sainement son dimanche si vous étes las des grasses
matinées et des siestes

- pour occuper un dimanche pluvieux

- pour la plaisir de palmer & son rythme, sans chrono, sans
moniteur cherchant a vous transformer en commando d'élite.
Les moniteurs sont une denrée extrémement rare dans les
descentes. Tu peux venir Thierry, Bruno n'est pas 1 |

- la présence des plus jolies filles du club.

Pourquoi peut-on hair cette discipline ?

Tout simplement a cause de :
- I'eau froide et la température extérieure
- situations précaires d'habillage et de déshabillage
- le nombre de coups de palmes impressionnant vous séparant
de l'arrivés

Les bons ingrédients pour réussir ?

- un bon entrainement

- de bonnss palmes, un bon flotteur

- des gan's et des chaussons un peu épais

- une bonnz dose de bonne humeur

- un therms rempli de czfé chaud

- cOmmensar par un petit parcours ou méme mieux par
IArmencon qui est vraiment tres facile et c’est le meilleur
restaurant du circuit.



C’est une jolie riviére, trés agréable. Fait rarissime : parmi les nageurs
se trouvent deux charmants moniteurs. La distance est courte, ¢’est une
bonne remise en jambes. Entre 1 h et 1 h 30 de nage sauf pour Michel
BEAULIEU qui fait le serre-file. Il a attendu le dernter, 1l a bien profité
de la baignade pendant plus de 2 heures. Heureusement, les premiers
arrivés avaient préparé des boissons chaudes appréciées lors de la sortie
del’eau.

Je ne vous dirai rien du restaurant : je n’y étais pas.

se rendre au départ. Il a donc fallu pousser.

C’est la plus proche des descentes et en plus, elle est vraiment trés jolie.
C’est un cours d’eau trés étroit et assez sauvage. Trois ou quatre nageurs
d’Etampes se sont joints & nous. Aucun incident notable, si ce n’est
| ’enlisement du camion d’Etampes trop chargé en plongeurs au moment de

Comme c’était la premiere fois que nous faisions cette descente, nous
n’avions pas prospecté pour un restaurant et nous nous sommes rabattus sur
un grill pas terrible. Donc 1l faudra faire mieux I’année prochaine.

24 novembre 1996

Celle-ci fut de loin, la descente la plus épique. Il faisait un temps plutot
triste. Il y avait beaucoup d’eau dans la riviere mais aussi dans les champs
alentours. La route aussi était inondée et il nous a fallu abandonner le
camion bien avant le point de mise a I’eau. Nous avons marché avec de
I’eau presque aux genoux sur environ 800 metres !!! Cela commengait bien
I Juste aprés la mise a I’eau, la riviére se séparait en deux bras. 5 nageurs
sont partis tout droit vers une direction inconnue. Les autres ont pris le bon
chemin. Il y avait un bon courant. Nous avons nagé environ 1 h 30. A la
sortie de ’eau : pas de nouvelles des 5 égarés. Nous sommes deux & nous
apercevoir que nos affaires séches sont dans la voiture bien fermée a clefs
de I’'un de ces égarés et qu’il a gardé les clefs sur lut. Quelle joie ! Nous
avons donc emprunté un peignoir ici, une couverture la et nous nous
sommes enfermés dans ’autre voiture, chauffage a fond. Et les autres ?
Deux d’entre eux ont fini en stop et les autres ont €té ramenés par un
autochtone aimable. Ils ont été transportés dans les coffres car ils étaient
franchement humides.

Tout le monde a donc fini par se rhabiller, avec ses affaires et nous sommes
allés nous remettre au restaurant fort sympathique. La nourriture y était trés

bonne. 15 décembre 1996




Le parcours est joli; on traverse une partie un peu sauvage puis on peut admirer
toute une enfilade de magnifiques demeures. On a trouvé de nombreux oiseaux et on
a assisté a ’envol de cygnes et de canards.
La riviére a de nombreux bras et nous sommes restés groupés afin de ne pas semer la
moitié d’une maigre équipe. Il y avait trés peu de courant et de nombreuses herbes
rendaient I’avancée pénible. Nous avons donc passés beaucoup de temps dans I’eau :
2h30.
Inutile de dire que nous avons été bien heureux de retrouver nos vétements secs.
Autre petit probléme : pas de restaurant prévu au programme, donc retour vers Viry
le ventre creux. Si vous connaissez un restaurant sympathique, bon, pas trop cher du
coté d’Acquigny, n’hésitez pas a en faire part au responsable des descentes de
riviéres : Michel ROQUET ou a son fidéle adjoint Manuel REISER.

19 décembre 1996

La descente de I’Armengon est sans nul doute la plus appréciée des
descentes de riviéres. La riviére est trés jolie, il y a toujours énormément de
courant. Cette année n’a pas failli a la tradition. Méme sans palmer on
pouvait rejoindre I’arrivée en un temps record. Une partie des nageurs a tué
le temps en jouant au ballon.

Je ne sais pas si le peu d’effort fourni méritait un tel réconfort au niveau du
restaurant mais ce fut trés abondant et succulent. 16 février 1997

En conclusion, je vous dis : n’hésitez pas a venir vous joindre a nous.
Demandez a ma copine Sabine. Depuis qu’elle a commencé, elle n’arréte
plus et elle progresse sans arrét.

Demandez a Henri, qui a eu un malheureux accident cet été (double fracture
ouverte) et qui est privé de descentes depuis septembre. Il n’attend qu’une
chose : le retour complet de la forme pour se jeter a I’eau de nouveau.
Admirez le style de Frédéric, fervent adepte des descentes du club mais
aussi de nombreuses autres. Vous voulez des muscles en acier comme les
siens ? N’hésitez plus : venez !

Des exemples, j’en ai des tas mais je pense vous en avoir dit assez pour
’instant.




LES NOMS DES POISSONS

e

je m'appelle poisson clown parce que j'ai une bille de
clown!

je m'appelle p01sson chirurgien parce que j'ai une
blouse blanche; mais non! mais jai des scalpels
érectils a 1'avant de ma nageoire caudale qui coupent
comme des instruments de chirurgie.

je m'appelle baliste; la baliste est une machine
romaine servant a lancer des projectils et lorsque je
redresse mon éperon, cela rappelle l'antenne d'une
baliste.

je m'appelle poisson trompette parce que je sonne la
soupe tous les soirs; mais non! mais ma forme
allongée rappelle cet instrument.

je m appelle requin guitare car j'ai le blues! mais non!
sunplement mes grandes nageoires et ma forme
aplatie rappellent la guitare.

je m'appelle grondin parce que je gronde;et oui je
peut emmettre des grognements a 1'aide de ma vessie
natatoire.

je m'appelle maquereau parce que je chasse la
morue;ah!ah!ah! mais non ,mais que voulez vous on
m'a appelé comme ¢a, c'est tout!



Ce jour la: j’y étais

Ot me demanderez vous ? mais a la fosse bien
stir, ce fameux jour de [l'accident de Michel
BEAULIEU ( celui dont le numéro de téléphone
a longtemps été affiché sur le panneau de la
piscine).

Que s est-il passé exactement ? Et bien, Patrick
el moi-méme avons travaillé la remontée
assistée, sous [’oeil attentif de Michel. Nous
avons effectué chacun 4 remontées (soit 8 en
tout). Jamais il ne s’est agi de remontées
panique, je dirai méme qu ‘elles furent tres lentes.
Ces exercices ont été effectué de 20 a 5 metres.

A la fin, nous ne sommes pas retourné faire un
palier a mi-profondeur. Nous sommes SOrfis
rendre la matériel, nous avons pris la douche,
nous nous sommes rhabillés et nous nous
sommes attendus en haut.

Michel ne se sentant pas bien du tout est
redescendu voir les responsables, soupgonnant
un probleme de décompression.

Nous avons aftendu un moment puis nous
sommes allés aux nouvelles puisque nous étions
sa palanquée. Nous sommes allés retrouver
Michel qui, assis, respirait de [’oxygéne. On ne
lui avait pas donné d’aspirine : il n’y en avait
pas. Nous avons fourni les différents paramétres
de plongée. Seul le temps exact a posé quelque
probléme sur [instant. J’avais mis mon
profondimétre depuis le début. Je pensais qu’il
avait enregistré tout le temps passé dans [’eau et
je ne ['ai méme pas regardé. Aprés y avoir jeté
un oeil a la maison, il y avait 33 minutes passées
dans la fosse de 20 metres, le début n’ayant pas
été enregistré (pas assez de temps en
profondeur).

Les pompiers sont venus, ils ont fait appel au
SAMU qui a examiné Michel. ils ont décidé de le
fransporter vers un hopital disposant d’un

caisson et nous ont invité a rentre chez nous. “Si

vous ressentez quelque chose, rejoignez l'hopital
le plus proche ” nous ont-ils précisés.

Nous sommes rentrés soulagés et surfout
persuadés que l'incident était sans gravité
aucune. Ce n’est qu 'une semaine apres que j’ia
appris que Michel était toujours a I’hdpital et
que c’était tres sérieux “accident de
décompression ou surpression pulmonaire
entrainant une embolie cérébrale”.

Quant a Patrick et moi-méme : rien a signaler.

T ai retranscrit ['événement tel que je I’ai vécu.
De nombreuses questions ont été soulevées : il
aurait dg, il n’aurait pas di, on aurait d, ...

Loin de tout polémique je souhaiterais attirer
I’attention de tous sur certains points :

On ne va pas a la fosse comme on va a la
piscine : on est a 20 métres et il faut agir
comme si on était en mer, prendre les
mesures de sécurité nécessaires et ..... on
emmene SOn aspirine.

Quand on est en région parisienne, les
médecins, tout qualifié qu ils soient, ne sont
pas des habitués des accidents de plongée :
il faut donc suivre ['affaire de trés prés pour
que ['accidenté soit en contact avec un
spécialiste et éviter ainsi que les soins
indispensables ne trainent.

La palanquée compléte doit se rendre au
caisson. L accident de décompression peut
ne se déclarer que plus tard.

Il ne faut pas s’imaginer que ['accident
n’arrive qu ‘aux autres. Certes de nombreux
accidents sont consécultifs a une faute grave,
voir plusieurs petites fautes, mais il ne faut
pas oublier de tenir compte de l'état de
fatigue du plongeur. méme les plus vigilants
et les plus vaillants peuvent étre victimes

73

d’un accident “immerité” .

En conclusion, je souhaite que ’accident de Michel
nous incite encore davantage a la prudence quel
que soit le lieu de plongée afin d’éviter a tout
Jjamais les accidents et de les gérer le mieux
possible, lorsqu’il s’en produit, afin d’en réduire
les séquelles.




LE ROMAN NOIR DE L'ALGUE TNUENJE

L’Académie des Sciences tente d’expliquer la
prolifération de I’algue tueuse

Un symposium international consacné & C uvasion de
Calyue Caulerpa Tanifolia en Tiditemanie ¢ 'ect
ouvert le 13 mane dewien poar tracs jouns de débat 4
lutis oo & ¢ readémic des Sciences. juste apnis la
panution d un lime polémigue sun le méme ouget, écnit
tar le frofeccean /Hevandne Meinesy de ( wnivensité
de Nice. ( Le Roman woin de ( algue tuense fara aux
édctions Belin, 150 Francs).

La belle plaute vent flus. qui pownoud oa cavale
dous - manine, frovogue la folémigue sur tore.

Les nelevés pantent d 'enr mémes  algue conwnait an
tectane en 1989, cous leo feuitres du THuoce
acéanognapliique de Monaco, Oun la trouve a freésent
de 3 000 thectanes, Et la (. Tarifolia est anmee
Cette supen Canlenpe valait bien que le frofescenr lui
consacre 320 pages. Loumage eot platit le
témoiguage & an  oclenlifique,  spécialicte  dee
caulerpes, our don combar. Eend sous foune de
néguioctocne contre une edféce exoligue et Tous ceux Guc
€ ot lacssé prasginer.

Harait-on pu éuiter oa propagation ?

Certainement  affoune le  Ceologiste wmarin, Eu
iutervenant dée ¢a déconvente gui remonte & 1954,
Deés oa premicre plongée, en 1959 sous les fenitres du
THasée, le professear tente de convaiucre le Dinectenr
du WHasée de sunvedllen puis d 'éradiguen la belle. Eu
vacn, Y alerte alone les aatonitéc adminiotratives
En 1990 € algue passe en France et débarngue & Cat
Warntin. L wncvensitaine préuient les medias. ‘Hact
attaguent” et wmel en cause directement le Musée de
ouaco. Soeu Deinecteun couteste, La polémigue
médiatigue est pantie,

Die le début de 1991, le professear réunit les
preaues des  principany taite de caractére de
langement, Pucane néaction des inotances locales ou
winistinielles. Pountant, le temps freste. (lar o
des essacis d éradication peavent étre efficaces can
de petites colowies. ('éradication globale est an
collabonateans, les dinigeants actuels du uoce
@'ont jamais admis éte a (origine de cette
lnvacion, Uhite gui temlle fpowdant la  pluc
waisemblable. Le Dinecteun minimice le danger,
néfute { origine tropicale de cette (adlerpe, puic
des teweuns en lovines. Eu 1995 un profescear quc
travaille avee lui fait fanvenin & € /eadémée des
Sciences ane étude san la métamornpliose d wue
esece de (Cadlenpe MWevicana en ane autre :
Cadleornpa Tavifolia cous (effet d an changement
de temperatune.

Ceci laisoe entendre que la plante introducte
Monaco est la résungence o une wiedle algue
L sssemblée public { étude sans € avoin faite nelire
par un deo 250 chercheans eanopéens gt fpalllient
depucs 1985 des theses opposées. Siv moie plus
tard, elle est contrainte de fublien an countre - anticle
du professear 4. Tleinesy quc afferme que (a
ad‘edd(edﬁ&wémmwéémdw&b&m",

- Une progreswn rapide, de Ia Médlterranée a I’Adnathu 3

Pnnupoles localisations _
et date de la découverte :

o delal000m?
® de 1000420000 m?

ler Ty/fhémenne \

RN :\‘S"C“ s r
iy

CROAHE

" @ Stari Griat
@\ e de Hvar. 1995

Mer
) Aderc que

) lo erme

: La Caule?a taxifolia nemuvmu que. 1 hcrta

“trouvait dans plus de cinquante zones en Médii mtre a T 'Espagn

‘enivahis représentent une, surface plus ou molns




Souvent inplacable. parfole partial. ce fprocés
édetonial fait & Taxifolia la Meaace eot emblématique
Auec méthode. le professean A4, Weinesy démonte la
chaine o 'omesponsalilité et de démission gui a
conduet € algue & devenin menagante, (Chaine oi € on
netrouve, en tte, le MWusée océanographique de
onaco guc a travesti la néalité ef a fui ces
responsabiliés, L T7ZREMER dowt (excés de
diplomatie a confiné d la nésiguation. La prefecture
des Hpes Wlanitimes e leo inistineo de
€ envinonnement ot de la men, gui devennent au fif de
chencheans ol du attendne 5 ans pour necevolr les
fenancements fromis. L rheadémée des Sciences pourn
oa pulilication sans expertice.

S ajoutent 4 cette “loudllabaisse provencale” wne
dinection anivensitaire (de Vice) avant tout souciense
de ménager Wonaco et quelgues élus plus sensibles &
la fpolémigque qu'd la réalidé du nisque écologigue.
politigue du probleme a fanseé { expertioe ot favorisé
C eat pew dine que ce Robin des mene agace et gue
des affiunalions dérangent. Les neprochies 4 dou
bgard sont parjocs fondés. Sur ses foumates &
Cemponte-pisee. fan eromple, o con goit de la
Aree tout, la (Cadlenpa TTaxifolia o' dinine pas
focesons et les cnventétnés, L 'alyue pout encore buten
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Vous trouverez ci-aprés un conte “classique” purifié, ¢’est a dire débarrassé de tout sexisme, racisme et de tout
autre esprit de ségrégation en isme. Bref, un conte “politiquement” correct.

u large des terres, loin du rivage, des
effluents urbains puants, il existait un
habitat qui n’avait pas son pareil au
monde. Sous la surface de 1’océan
poussaient des grappes de plantes roses,
rouges et jaunes, et de longues herbes se
balangaient lentement dans le courant.

Parrm elles nagea1t une foule de poissons colorés, de
crustacés et d’arthropodes, frappant exemple de santé d’une
chaine alimentaire. Et au milieu de cette vie grouillante
fleurissait une autre espéce de créatures, incarnation unique
et splendide de la biodiversité : le peuple des sirénes.

Le peuple des sirénes avait un roi et ce roi avait sept filles
personnifiant toutes, 4 un degré ou & un autre, les canons de
la séduction qui prévalaient & 1’époque. Toutefois, celle qui
en réunissait le plus était la plus jeune. Elle s’appelait
Calpurnia mais surnommée Kelpie. C’était une jeune et
heureuse citoyenne de la mer qui chantait de la plus jolie
voix que le peuple des sirénes ait jamais connue. Elle
s’entendait & merveille avec ses soeurs et elles passaient
ensemble beaucoup de temps & ramasser tout ce qui pouvait
étre recyclé et a brouiller le sonar des baleiniers.

Les sept princesses adoraient les histoires que leur racontait
grand-mére-siréne, surtout celles qui avaient trait au peuple
mystérieux qui vivait au-dessus de 1’eau. La grand-mére-
siréne leur parlait des vieux navires marchands qui passaient,
de foréts, de prairies pleines d’étranges créatures, de villes
trépidantes et remplies de personnes. Les princesses avaient
du mal & se représenter de tels endroits. Cela les faisait rire
quand leur grand-mére-siréne leur expliquait comment les
terriens se déplacaient sur des échasses roses et chancelantes
(ceux qui en étaient provisoirement capables, bien entendu)
et que ces échasses avaient de droles de protections a leurs
extrémités pour leur éviter de s’user. Leur grand-mere-siréne
leur reprochait de rire de ces malheureux qui avaient eu
I'infortune de naitre sans nageoires.

Il leur était interdit par la lot sirénique de nager toutes seules
Jusqu’a la surface avant leur quinziéme anniversaire.

Comme elle était la plus jeune de la famille, Kelpie avait vu
chacune de ses soeurs-sirénes nager jusqu'a la surface et
revenir avec de merveilleuses histoires. L'une leur raconta
que les humains travaillaient avec obstination a la
fabrication de machines qui leur évitaient de travailler et
qu'ils dépensaient un argent fou dans des clubs spécialisés
pour avoir le privilege de tenter de conserver leur tonus
musculaire.

Mais la petite siréne n’était pas trés curieuse de savoir
comment respirait 1’autre moitié du monde. Explorer son
monde mouillé mais rassurant, jouer avec les poissons et
autres citoyens de la mer et renforcer sa confiance en sa
propre persirénité, elle n’en demandait pas plus.

Arriva bientdt son quinziéme anniversaire.

Kelpie allait enfin avoir la possibilité de voir Je monde de la
surface et de se livrer a des échanges culturels en toute
ouverture d’esprit. Comme ce rite de passage était, d’un
point de vue sociologique, aussi important que sa puberté,
ses soeurs-sirenes et sa grand-mére-siréne étaient aux petits
soins pour elle.
En général, Kelpie n’était pas particuliérement vaine mais
elle laissa sa parenté-siréne la parer d’algues rouges, de
corail étincelant et de brillantes coquilles d’huitres -(jamais,
bien siir, sans la consentement des dites huitres).
Revétue de ses plus beaux atours, la petite siréne s’éloigna
de son palais et nagea vers la surface. A mesure qu’elle
grimpait, le soleil devenait plus jaune et plus éclatant, mais
I’eau, de plus en plus trouble, se remplissait de débris.
Lorsqu’elle creva enfin la surface, pour la premiére fois de
sa vie, elle eut I'impression d’avoir besoin d’un bain.
Des moteurs vrombissaient, des cornes retentissaient, des
gens criaient, l’eau éclaboussait, dans une horrible
cacophonie générale. Comme elle se retournait, cherchant
I’origine de ce tintamarre, elle aper¢ut un énorme bateau
dont I’équipage dirigeait’ de puissantes lances d’incendie sur
un groupe d’hommes barbus qui se trouvaient sur un petit
radeau en caoutchouc. Le grand bateau était tout enguirlandé
de gigantesques filets, de grues, de gréements, et les barbus
paraissaient gouverner le radeau droit sur sa route. Kelpie
trouvait le spectacle inquiétant, mais ne se rendait pas
compte qu’il s’agissait d'une lutte a la vie & la mort jusqu'au
moment ou, debout sur le radeau, un homme fut atteint par
un puissant jet de lance et bascula dans Ia mer.
Altruiste comme toujours, Kelpie plongea sans réfléchir et
nagea au secours de I'homme qui se¢ débattait et criait dans
I’eau. Elle I'attrapa par dessous juste au moment ou il allait
couler. Remonté 4 la surface, il regarda son sauveur et ne put
€n croire ses veux.
- Est-ce que je suis mort ou simplement fou ? demanda-t-il
De toute évidence, vous n’étes pas mort, répondit-elle,
quant & votre santé mentale, je préfere que le diagnostic soit
fait par un professionnel.
- Mais ... vous étes une siréne !
- Ecoutez mon garcon, répliqua-t-elle, les écailles dressées
sur son dos. Encore une remarque sexiste de ce genre, et je
vous laisse rentrer chez vous a la nage.
- Non, excusez-moi, je n’avais pas refléchi.
- Poisson-siréne, voila le mot normal, lui déclara Kelpie,
bien qu’a mon avis il insiste trop sur le c6té animal marin
aux dépens de notre part d’humanite.
Le petit poisson-siréne examinait attentivement 'étrange
créature. Ses cheveux étaient plus épais & certains endroits
qu’a d’autres mais il n’en avait pas assez pour lui tenir chaud
ou lui permettre de flotter, a I'instar de la loutre et, d’autre
part, il souffrait d'un sérieux déficit en graisse. D ailleurs,
ses lévres qui viraient au violet prouvaient bien son
inconfort.



- 1l faut que je vous ramene a terre avant que vous ne soyez
gelé, dit Kelpie. Au fait, pourquoi vous a-t-on fait tomber de
votre bateau ?

- Nous protestions contre la péche au filet dérivant, et ce
chalutier s’est cru tout permis sous prétexte que nous nous
trouvions dans des eaux internationales. mais nous les avons
filmé en vidéo et, maintenant, ils sont en mauvaise posture.
Des eaux internationales, ... quelle étrange expression, se
dit-elle.

- Vos efforts pour défendre I’écosystéme océanique sont trés
louables, mais vous avez failli devenir vous-méme de la
nourriture pour les requins.

11 la regarda dans les yeux d’un air songeur.

- Tout cela n’a aucune importance. Vous étes la plus belle
créature que j’ale jamais vue.

- Oh, ne débloquez pas.

- Comment vous appelez-vous ? Moi, ¢’est Luc

- Mo, c¢’est Calpurnia mais mes amis m’ont baptisée Kelpie.
- Je suis terriblement impressionné par votre beauté et votre
gentillesse, Kelpie. Je vous aime. Je veux rester avec vous
toute la vie.

- Cela ne marcherait pas. Regardez : vos doigts sont déja de
couleur prune.

- Mais si je ne peux rester ici, pourquoi ne viendriez vous
pas vivre avec moi ?

- Pas si vite, sans nageoires ! s’exclama-t-elle, furieuse.
Vous, les amateurs d’air, vous étes vraiment pleins de vous-
mémes, hein ? Vous ne m’aimez pas. Vous voulez me
montrer 4 tous vos amis. “Regardez quel étalon écofraternel
je suis | Je vis avec un poisson-siréne”. Pourquoi diable,
ayant toute la mer a ma disposition, irais-je m’enfermer dans
votre aquarium privé ? J'entends d’ici les plaisanteries. “Eh
la méme, tu veux frayer ?”. Laisse tomber, bébé Greenpeace,
je ne suis pas un trophée qu’on peut obtenir de la mer et
monter sur un socle.

Qu’aurait pu répondre & cela ’habitant de la surface ? 1l
claquait des dents et ses yeux se révulsaient au fur et 4
mesure que s’aggravait son état d’hypothermie. Malgré son
attitude géocentrique, le poisson-siréne éprouvait de la pitié
pour ce primate-hors-de-son-élément, et elle se dirigea vers
le rivage aussi vite qu’elle pouvait. Entre-temps, les hommes
du radeau avaient réussi 4 arréter le chalutier en coingant
leur embarcation dans ses hélices et en provoquant
I’explosion d’une chaudiére a son bord, ce qui expédia tout
I'équipage et tous les écoguerriers dans un tombeau aqueux
mais glorieux.

La petite siréne, esquivant la menace des filets dérivants et la
lourde masse des bateaux de croisiere au sillage
bouillonnant, essayait de trouver un endroit écarté¢ pour y
rejeter I’étre humain. Elle trouva enfin une crique rocheuse
avec une petite plage de sable. Ensuite, Kelpie se sauva a la
nage avant que ’homme n’ait retrouvé ses esprits, peu
désireuse d’avoir a supporter encore d’autres scénes
d’émotions, d’impérialisme  culturel et  d’archétypes
freudiens.

De retour chez elle, elle raconta a toute sa famille-siréne ses
aventures a la surface.

Bien entendu, elle laissa de coté la déclaration d’amour de
Luc et ses projets de vie commune lesquels, plus elle y
pensait, ne comportait qu'un grand sacrifice de sa part et de
nombreux avantages pour lui. En tout cas, sa famille-siréne
loua fort sa générosité et son héroisme.

Quelques mois passérent sans que la petite siréne ait la
moindre pensée pour I'amateur d’air qu’elle avait sauvé. Elle
était trop occupée par ses legons de musique et son jardin
d’algues pour envisager des relations avec quelqu’un qui
portait des vétements et marchait sur deux pieds.

Un jour, un coursier arriva a la nage dans son jardin et, hors
d’haleine, lui fit savoir qu'on désirait la voir sur le champ a
la Cour. Dans la salle du trone, elle trouva réunis toute sa
famille et de nombreux conseillers du roi. Et devant le roi-
siréne nageait une étrange créature rose, épaisse, en armure
et en forme de macaron.

- Ma fille, approchez. ordonna le roi-siréne du ton royal
requis. Ce visiteur désire que vous lui accordiez audience.
Quand I’étranger se retourna, Kelpie en resta la bouche
grande ouverte. C'était Luc, D’écodéfenseur qu’elle avait
sauvé de la noyade !

- Salut Kelpie, dit-1l !

- Luc ! Mais ... ou est passé le reste de votre corps ?

- Je suis devenu citoven de la mer. C’est étonnant ce qu’on
arrive 4 faire, de nos jours, par manipulations génétiques.

- Mais, pourquoi ?

- Pour vous prouver la sincérit¢ de ma dévotion et de mon
amour, bien sir.

- Non je veux dire pourquoi avez vous choisi de devenir mi-
homme, mi-crevette ?

- C’est une longue histoire qui met en jeu des restrictions
budgétaires dans la recherche, des incompatibilités
chromosomiques, etc. ...

- Mais vous avez sacrifié votre identité. Et votre famille ?

- Qui a besoin deux ? Un ramassis de primates. Et
aujourd’hui que je vous vois ici, je vous aime encore plus.

- Je suis trés touchée. Je ... je ne sais pas quoi dire, balbutia-
t-elle, subjuguée par la profondeur et la générosité de son
sacrifice.

Luc se tourna face au tréne et fit appel 4 toute la dignité dont
il était capable dans son armature rose.

- Votre majesté, j"ai 'honneur de vous demander la nageoire
de votre fille.

Le roi-siréne lui répondit rovalement :

- Sous quel régime sexiste pensez-vous que nous vivons ici ?
Posez lui la question vous-méme, Crevette.

Il se tourna vers la petite siréne et lui demande :

- Kelpie, voulez vous m’épouser ?

Que pouvait dire Calpurnia sinon oui ? Elle aurait pu dire
non, je veux continuer mes études. Elle aurait pu dire non, je
suis contre l'accroissement scientifique des espéces ou je
suis allergique aux crustacés. Mais heureusement elle dit :
ourl

Ils se mariérent et engendrérent un joli banc de fretin a qui
ils firent toujours comprendre qu’ils devaient étre heureux et
fiers de leur héritage multiculturel et multigénique.

Ce conte est tiré du livre “De plus et plus politiquement correct” de James Finn GARNER



Les réserves de poissons diminuent dangereusement en mer du Nord

Les observations réalisées par les navires océanographiques européens invitent les gouvernements
a redoubler de prudence pour éviter une surexploitation des fonds marins.

Quand e Commandant de la Thalassa donne l'ordre de déhaler
son navire du quai de I'Europe & Boulogne sur Mer, les 25
membres de I'équipage savent qu'ils partent pour une campagne
océanique d'un mois en Mer du Nord. Au méme moment, sept
autres navires comparables - néerlandais, danois, norvégien,
allemand, suédois, écossais et anglais - prennent la mer pour
participer & la méme opération.

But : passer au peigne fin f'une des zones réputée parmi les plus
abondantes en richesses marines de la planéte, mais soumise
depuis des années, en dépit de signaux d'alarme multiples lancés
par les biologistes marins, a une surpéche épuisante.

Lorsque les ministres de I'Union Européenne fixent chaque année
les quotas attribués & leurs flottilles respectives , ils s'appuient sur
les travaux de ces experts scientifiques.

Méthodiquement, chaque bateau, a raison de quatre “rait” de
chalut par jour ausculte la mer et sa faune, F'oeil fixé sur les cartes
de la zone transformée en damier. Les prélévements permettent
également de connaitre la température et la salinité de I'eau de
mer.

L'engin utilisé par tous ces navires est un chalut & grande
ouverture verticale et a mailles fines. !l s'agit en effet de capturer
des petits poissons (parfois des larves) - et a fortiori des gros - afin
d’évaluer scientifiquement la représentation des différentes
espéces et notamment celles des sept espéces phares : le hareng,
la morue {ou cabillaud), I'églefin ou haddock, le merlan, le tacaud
norvégien, le maquereau et le sprat. On va les mesurer, déterminer
le sexe et , en prélevant pas incision dans loreille interne un
osselet, savoir leur age.

Un seul bref chalutage illustre parfaitement la diversité du
kaléidoscope et la riche complexité de I'écosystéme marin, car
outre les poissons habituels, il n'est pas rare de trouver un requin,
des crevettes, des homards, des raies, des araignées, des
coquilles Saint Jacques, des étoiles de mer, des lumps, ...

Mais le dénombrement de la plupart de ces espéces se situe & un
niveau critique. Pour la morue, le plancher est pratiquement au
plus bas jamais observe.

Et, ce qui est le plus grave puisque c'est le renouvellement méme
de l'espéce qui en dépend, on note la disparition d'individus agés
donc reproducteurs. A quatre ans, 62% des morues ont atteint la
maturité en terme de reproduction alors gu'a trois ans il n’y en a
que 23 %.

Etant donné les prises excessives, la mortalité naturelle, les rejets,
on estime qu'une morue sur cent qui nait dans 'année arrivera a
'age de quatre ans. Seulement 11!
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Sauver la mer Méditerranée

La mer Méditerranée est presque isolée des autres océans. Une partie de sa faune est
unique, mais sa survie est menacée, par la pression touristique, la pollution et la surpéche.

Un peu d’histoire

Les problémes de pollution de la Méditerranée sont
connus depuis les années 1970. Seize des 17 états bordant
cette mer se sont réunis en 1976 a Barcelone pour évoquer
la situation et ont crée 200 stations de suivi scientifique
pour collecter les données relatives & la pollution.

Les résultats sont effrayants : 800 000 tonnes de pétroles
déversées accidentellement ou non dans la mer, ainst que
430 millions de tonnes d’effluents non traités, des métaux
lourds et des pesticides en quantité. Méme des nations
traditionnellement ennemies comme la Gréce et la Turquie,
ont accepté d’oeuvrer ensemble pour nettoyer la mer et un
plan d’action méditerranéen a été établi.

Depuis 1980, le déversement de certains métaux lourds et
de DDT a été interdit, une limitation stricte a été établie
pour d’autres. Le rejet de pétrole est totalement interdit, et
un centre international a été crée a Malte pour s’occuper des
urgences en matiére de pollution pétroliére. Atheénes, dont
les rivages étaient parmi les plus pollués, s’est dotée d’un
systéme de traitement des eaux usées. L’industrie chimique
du Midi de la France a réduit son niveau de pollution de
90%. Quinze réserves naturelles marines ont été créées, de
méme que des espaces protégés pour les tortures marines et
le phoque moine.

Il reste encore beaucoup de chemin & parcourir, mais une
prise de conscience du probléme est en train de se
développer, de méme que la volonté d’y remédier.

Traversant réguliérement la Méditerranée, des pétroliers
vont chercher du pétrole en Lybie et en Tunisie. Ils en
déversent dans l’eau lors du chargement et nettoient
illégalement leurs cuvés en mer. Le pétrole tue les animaux
marins et pollue les plages.

Les déchets de plastique jetés dans la mer ne sont pas
dégradés et peuvent tuer certains animaux.

Tourisme

Comme beaucoup d’animaux qu’il abrite, le corail rouge
est prélevé et vendu aux touristes. Des animaux comme les
oursins sont devenus trés rares par endroits.

La tortue caouanne visite chaque année les plages
sableuses et calmes de la Méditerranée pour pondre ses
oeufs. Mais le développement du tourisme sur ces plages
menace la survie de cette espece : les vacanciers peuvent
détruire les oeufs accidéntellement; les lumiéres des hétels
et des discotheques effraient les tortues femelles qui ne
trouvent plus d’endroits pour pondre; enfin, les nouveaux-
nés rescapés sont souvent génés par la présence de 1’homme
et ne trouvent pas le chemin de la mer.

Pollution et exploitation

La moitié des 100 millions de personnes qui vivent sur les
cdtes méditerranéennes habitent dans des villes. Comme les
touristes, elles produisent des eaux usées qui s’écoulent
sans traitement vers la mer.

Etant donné qu’il y a peu de mouvements d’eau vers
Pextérieur de la Méditerranée, les eaux usées s’accumulent
tuant les plantes et réduisant I’oxygene dissous dans 1’eau.
Les algues proliferent dans les eaux enrichies en matiére
organique, consommant de grandes quantités d’oxygene.

Les complexes industriels et touristiques ont détruit des
dunes et asséché des marais. Les sols de certains terrains
défrichés pour la construction sont emporté par les pluies et
viennent recouvrir les herbiers sous-marins de posidonies -
une plante qui produit beaucoup d’oxygéne, nourrit les
petits animaux marins et sert d’abri pour le frai des
poissons. Cette plante est détruite illégalement par les
chaluts et sert également de litiére pour le bétail sur des iles
ou la végétation est rare.

Surpéche

Pendant des siécles, la péche a procuré de quoi vivre aux
peuples méditerranéens.

Les progres technologiques récents et les méthodes de
péche ont affaibli les stocks de poissons.

Les thons pris au filet sont épuisés volontairement avant
d’étre ramenés & bord, pour étre manipulés plus facilement.
Pour étre rentables, les chalutiers les plus modernes doivent
faire des péches ¢énormes, et les poissons non
commercialisables, souvent morts, sont rejetés a ’eau.

En Egypte, le péche cdtiére a considérablement réduit les
stocks de sardines; ceux situés en eau profonde risquent de

subir le méme sort.




Prélude. le mdle agite son tentacule copulateur (1), le troisiéme en partant de la droite, sous
[’oeil de la femelle avant de 'introduire dans sa cavité génitale. Chaste étreinte : les partenaires
peuvent, s’ils le veulent, échapper a la proximité d’usage (2). En un seul frisson, la femelle
accélere (3 et 4) le mouvement, expulse I'eau de mer de ses organes sexuels et aspire les
spermatophores. Aprés une union d'une minute a trois jours, un long frémissement conclut leurs

amours (5 et 6)
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Etalon

Début d’atmosphére

Ancienne contrée d’Asie Mineure

Réajustas

Fait parte des cours de niveau II et au dela, a I’envers



Lecture
Les caraibes

Sept mille iles et ilots.
Les dauphins, les raies,
les trous mystérieux du
Bélize, le cimetiére
sous-marin de Saint
Pierre, les poissons-
anges, les lamantines,
la nuit lumineuse du
récif. L’ouvrage de
Kurt Amsler convie
son lecteur a un voyage
au coeur de l'un des
univers sous-marin les
plus somptueux de la
planéte.

Griind , 220 francs

L’hippocampe
dans le rouge

1]

Le marché asiatique de
I'hippocampe a connu
une telle progression
que I'espéce figure
désormais sur la liste
rouge des espéces en
danger. Vingt millions
d’hippocampes ont été
commercialisés,
essentiellement pour
les besoins des
médecines populaires
chinoise, coréenne et
japonaise.

La baleine béluga a plus d’un tour
dans son sac

L épave de Keith

L'année derniére en octobre, Keith HURLEY
plongeait pour tenter de récupérer des filets de
péche pris dans les rochers. Lentement, il
descendait le long de [a corde, dans [a pénombre
quand, & trente métres, il apercut une drole de
silhouette. Comme une tour sombre qui se dressait
sur un haut fond. I[ comprit qu'il venait de faire
la découverte de sa vie. En un éclair, il avait
reconnu [épave en forme de suppositoire du
Resurgam, [un des plus vieux sous-marins du
monde déclaré disparu voild 116 ans, au large du
pays de Galles. Une épave de légende qu'il n'était
pas le seul a pister depuis des décennies.
Seulement voila | Keith est le meilleur. Un des
rares chercheurs d'épave amateurs 4 damer
réguliérement le pion aux professionnels les mieux
équipés. Son truc ? La fréquentation assidue des
vieux pécheurs. Ceux qui connaissent [a mer
comme leur poche. If a [habitude de les aider a
remonter leurs filets. Gratis. Pour la conversation.
‘S aventurer dans une épave abandonnée sur le

Le répertoire des bruits et des chants des
bélugas ne manque pas de surprendre

Surnommé le “canari des mers”, le béluga, a
toujours charmé les marins par ses chants, ses
gazouillis  mélodieux, ses  grincements
métalliques ou ses sifflements. Ce qui est moins
connu, ¢’est que ce cétacé des mers arctiques a
un véritable talent pour I’imitation. Un chercheur
océanographique s’en est rendu compte a ses
dépends. Il mettait au point un exercice avec un
dauphin pour étudier sa capacité de réaction aux
signaux de basse fréquence émis par un émetteur
immergé. Et, surprise, au moment des tests, le
dauphin réagissait alors que I’émetteur n’avait
pas été mis en marche. La raison ? Dans un
bassin voisin, quatre bélugas imitaient a la
perfection le signal électronique et perturbaient
ainsi I’expérience. Ce chercheur s’est alors
intéressé aux capacités vocales des baleines
bélugas. Il leur fait écouter des chants d’oiseau,
les baleines les imitent dans probléme. Encore
plus fort : non loin de leur bassin se trouve un
séche linge électrique. Le tambour est désaxé et
provoque un bruit de casserole lorsqu’on met la
machine en marche. Aprés la réparation, le bruit
continue, méme quand le séche linge est éteint.
En effet, deux baleines s’amusent a reproduire le
bruit de ’appareil défectueux. Autre exemple,
lorsque les scaphandriers effectuent leur visite
d’entretien, on entend leur respiration bien apres
leurdépart.....

Méme si on peut imaginer que les baleines
prennent du plaisir & nous bluffer de la sorte, 1l
ne faut pas oublier que I’on n’a aucune raison de
les exhiber dans un bassin et qu’il vaudrait

mieux les laisser chanter en liberté ...

fond depuis des dizaines ou des centaines
d'années est une source d'émotion sans
équivalent. On a [impression de pénétrer dans
une maison hantée, de passer de [‘autre coté du

miroir .....



En vente anticipée le 12 avril a Hyéres et en vente générale dans tous les bureaux de poste, le 14
avril 1997, un nouveau timbre figure Port Cros.
Que ce soit pour nous I’occasion de décrire 'un des paradis francais de la vie sous-marine.

Premier parc marin crée en Europe en 1963, il
comprend les fles de Port Cros (650 ha) et de
Bagaud (40 ha), et une zone maritime prolongeant
les rivages.

Le Parc gére aussi 1000 hectares de I'lle voisine de
Porquerolles ou elle administre un Conservatoire
botanique chargé de la sauvegarde de la flore
sauvage de Méditerranée, créé en 1979.

Pins d'Alep, chénes verts, eucalyptus, un maquis
dense constitué d’arbousiers et de grandes bruyeéres :
la couleur verte

Les fles offrent au sud des falaises abruptes. Le Mont
Vinaigre culmine & 194 m sur I'ile de Port Cros tandis
que I'lle de Porquerolles atteint 142 m au sémaphore.
Le climat doux et humide favorise une flore
généreuse.

Ces fles offrent au regard des fleurs de ciste et
d'asphodeéle, e romarin et la lavande ou encore le
laurier rose, le gattilier, la dauphinelle de Requien.

En 1984 le Cap Lardier (300 ha) vient rejoindre
I'ensemble constituant le parc national.

En 1978 un premier

domine dans le Parc,
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timbre illustrant la faune

“tachée” ici et 1a par le
violet des lavandes, le
rose des tamaris ou le
blanc de 'asphodéle.
Halte pour les oiseaux
migrateurs, lieu de vie
pour de nombreux
oiseaux nicheurs, le parc
est aussi un paradis
d’'omithologue.

On y rencontre le plus
gros reptile frangais : la
couleuvre de Montpeliier.

YAV ULENE NNV

maritime du Parc était
paru. le choix du sujet
était exclusivement
maritime et méme sous-
marin.

La girelle dans son
milieu naturel : les
herbiers de posidonies
ou elle trouve se
nourriture et le calme
favorable a sa
reproduction , illuminait
le timbre de ses couleurs

Mais si la faune terrestre
est peu diversifiée, celle
des profondeurs marines

SN UL

trées vives. Un fond de
corail rouge complétait le
tableau.

est trés riche.

Les profondeurs marines abritent poulpes, oursins,
meérous, congres, murénes ou homards qui
foisonnent dans un magnifique herbier de posidonies,
véritable forét sous-marine affleurant parfois a la
surface.

Dans un cadre aussi propice, botanistes,
entomologistes, océanographes mesurent, étudient et
surtout contribuent a la préservation de cet immense
faboratoire vivant. .

Le Parc national de Port Cors propose des sentiers
pédestres balisés, des promenades d'observation
sous-marine en “seascope”, des classes de
patrimoine afin que le visiteur s'imprégne de la
beauté et de la grandeur du site.

¢ -

_PORT CROS 197€

Cette année, le timbre remonte sur terre et donne la
préférence a un oiseau marin, le fameux puffin de
Méditerranée.

Cet héte des falaises rocheuses de ces iles ne vit
gu’une vingtaine d’années.

C’est la seule colonie de cette espéce de puffins
connue en France. lls sont donc trés protégés et
étudiés.

la colonie de Port Cros compte une centaine de
couples. Une rareté qui s'explique : la saison des
amours a lieu en février; elle ne donne naissance
gu’a un seul poussin. Male et femelle alternent pour
nourrir le jeune et la famille s’alimente de crustacés et
de poissons.
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I.._._._lApprendre le respectI_._._._.

Depuis 1970, la confédération mondiale des activités
subaquatiques ne reconnait plus ces records afin
d’éviter que des tentatives trop risquées ne se
multiplient.

Poids constant (descente et remontée avec palmes)

Eau douce
Eric CHARRIER : 55 métres en 1996 (eau a 2 ° au fond)

En mer
Umberto PELIZZARI : 60 métres en 1993
Rosana MAJORCA : 58 métres en 1992
Déborah ANDOLLO : 61 métres en 1994
Eric CHARRIER : 73,5 métres en 1995 (non homologué)
Umberto PELIZZARI : 72 métres en 1995

Poids variable (descente avec gueuse, remontée avec palmes)

Une pancarte dans un magasin : “Bricoleurs,
perdez vos complexes ! N'oubliez pas que le
Titanic a été construit par des professionnels et
que I'Arche de Noé, par un amateur”.

Un Frangais, un américain et un belge
discutent.

- En France, le record en apnée est de
11 minutes et 7 secondes.

- Chez nous, aux Etats Unis, il est de
14 minutes et 17 secondes.

- Chez nous autres, on ne peut pas
encore le dire précise le belge. Notre

plongeur est descendu [l'année
derniere et il n'est pas encore
- remonté Il

Eau douce
Roland SPECKER : 80 métres en 1994
En Mer
Déborah ANDOLLO : 85 métres en 1995
Francisco FERREIRA RODRIGUEZ : 96 metres en 1993
Umberto PELLIZZARI : 110 métres en 1996

No limits (descente avec gueuse, remontée avec ballon)

Jacques MAYOL : 105 metres en 1983

Angela BANDINI : 107 métres en 1988

Déborah ANDOLLO : 110 métres en 1996

Franciscoo FERREIRA RODRIGUEZ : 130 métres en 1996
Umberto PELIZZARI : 131 métres en 1996

Je voudrais nager vers le large avec des dauphins. Parfois, mes pensées
m’entrainent et je m’égare. Je partirais bien vers le Saint Laurent pour
approcher des baleines. J’imagine leur masse immense, peut-étre méme la
rugosité de leur peau au toucher. Mais, aussitét ma réverie lancée, la
culpabilité me submerge. J’ai lu quelques articles et j’al bien compris que
I'exces d’amour envers les cétacés était “récupéré” par des organisateurs de
voyage peu scrupuleux et finissait par contribuer 4 leur disparition.

Que faire ?

Disparition ? Vous y allez un peu fort. Sachez seulement que pour éviter les
abus il existe des lois fondamentales a respecter en matiére d’approche des
mammiféres. Deux régles essentielles. La premiére : laisser la baleine
s'approcher d'elle-méme. La seconde régle : ne jamais déranger, en tout
circonstance, les cétacés & la saison des amours et durant les phases de
contact entre méres et petits. En principe, dans le Saint Laurent ces
conventions sont respectées. Partez tranquille mais renseignez vous au
préalable sur la fiabilité des guides. Pour les dauphins, les regles sont les
mémes que pour les baleines. La principale étant de leur laisser !'initiative de
la rencontre.
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Ces tres longues saisons
au fond des océans

Leur cycle serait de 41 000 ans

Depuis longtemps, les scientifiques pensaient que le fond
des mers et les animaux qui y vivaient étaient protégés et
isolés des changements climatiques par la grande masse
d’eau qui les sépare de la surface. En comparant la plus

Sur la piste du calmar géant
Une expédition traque une légende vivante

Deux navires bourrés de technologie ont
récemment appareillé de Nouvelle Zélande pour
vérifier une hypothése encore jamais confirmeée.
Dans les abysses croisent des calmars géants de
soixante meétres. Le record revient a un
spécimen échoué sur une plage de la région. Il
mesurait vingt meétres, tentacules compris.

La mission dispose de caméras pouvant
descendre jusqu'a trois mille meétres de
profondeur et d'une arme secréte : le principal

ou moins grande abondance d’un crustacé dans les
couches sédimentaires de [I’Atlantique Nord, des
géologues américians viennent de remettre en cause cette
idée. L’étude qu’ils ont publiée récemment laisse
entendre que les grandes profondeurs seraient quand
méme soumises & un flux et 4 un reflux. Selon un cycle ser utilisé
de 41 000 ans !!!! Cette périodicité, trés longue a nos profondeurs.
yeux, correspondrait au rythme des vibrations qui
affectent I’inclinaison de I’axe de rotation de la Terre.

ennemi du calmar géant étant le cachalot, une
cameéra va ére fixée sur le dos de I'un d’eux qui
chien de

comme chasse des

Ces étranges lumiéres des abysses

Des crevettes des grandes profondeurs possédent des cellule
sensibles a la lumiére

La lumiéere du soleil n'atteint pas le fond des océans, ces abysses
oli régne la pénombre et ol survivent quelques créatures qui se
nourrissent des déchets organiques que la surface leur accorde
comme une aumone.

Triste ambiance ?

Peut-étre pas ....

En étudiant les crevettes aveugles parce que sans yeux, vivant prés
des cheminées des volcans sous-marins une américaine a
découvert qu'elles possédaient des photo récepteurs. Des cellules
sensibles a la lumiére dans un milieu qui n’en posséde pas ?

La radiation des cheminées est la cause de ce phénomene : une
photosynthése sans lumiére solaire.

Et si le calmar géant des légendes nordiques
existait réellement ? Et si le monstre qui attaque
le Nautilus dans le roman de Jules Verne était
réel ?
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AOeuf de secours chez le goéland

Un troisiéme oeuf plus petit que les précédents,
a quoi cela peut-il bien servir ?
La femelle du goéland pond toujours un troisiéme oeuf
plus petit que les deux premiers. Les spécialistes ont
depuis longtemps remarqué ce phénoméne. Sans pour
autant donner d'explication cohérente. Deux

chercheurs ont émis [hypothése suivante : les Cnow v v ovivin X X
accidents ne sont pas rares au moment de [a ponte, ou elulL Mol Nfal 1R E
peu aprés - perte dun oeuf ou mort d'un poussin - dou IR R
la nécessité d'un troisiéme oeuf dans [a couvée. Mais [RaTsTelelR[al1]s
un troisiéme oeuf aussi gros que les deux premiers : E 2 ;E?l%ja T ;
serait trop coiiteux en énergie pour [a femelle. D'oil MORED Do
la ponte de cet oeuf de classe économique que les [ Al o] o] ]I s]o] L]0
parents n'hésiteront pas & sacrifier en cas de réussite Lol N[ TsTEB LAl c
des deux premiers, mais qui fera [affaire en cas (N[O T s] VIER[ o] 1] s]E
daccident. L'interim est assuré. RN PREERE B
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